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คำ นำ 

คุณ นาย เออ  เจ ยม ประเส รฐ  แม* ข์าพ เจ้า จะ ม 
เวลา คุ’ น เคย เบน เวลา อนสั้ นท็ จริง, , แต่ ว่า การ ร้จ “ก 
ทาง เกย รติ คุณ ที่ ได้ ยิน ได้ พง มา  เบน เคริ อง หมาย 
ไห* จ้า พ เจ้า เจ้า ใจ ไน ทาง ธรรม ว่า  คุณ นาย เออ 

เจ ยม ประเสริฐ  ได้ ยิต ธรรมะ ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
เบน หล' ก ประ กน ชริต เบ อง ตน  ทำ ชวต ไห้ มค่า ด’ ว' ย 
หล “ก ธรรม  ๔ ประการ  คอ 

ต.  ฉน ทะ  ความ พอ ใจ ใน การส กษา หา ความ; รู้ 
'ท' วไป และ ไน ลา รจ้เ น การ!- รอน  ซงเ บน หน’ าที่ข อง  - 
แม่ บาน ที่ดเ บน ศร!- รอน-  - ' ' 

•๒.  วิริยะ  ความ ห ม" นขจ้ น ไน หน’ าทํแ มฺบ’ ไน 

ทุกอย่าง.  - . - ■/. 

๓.  จิต ตะ  ' หม่น ติด หม่น ป ร” บ ปรุง การ งาน ไน 

หน’ าที่ไ ห* เหมาะ สน จ้นล าลส นํม่-  ป . ป. 
๔^ ม" ง สา  หม่น พิจารณา สอด ส่อง ดูแล หน* าที่ ไห้ 


ข 
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นอก จาก นแ  คุณ นาย เออ  ยง กวาง ขวาง  เบน ท 
รู้ฆัา และ ชน ชม ของ ชน ทุก ชั้แ  ซง แสดง ใฒ้, ห็น ว่า 
คุณ นาย ได้ ดำเนิน ชว่ต สังคม  ตาม ห สัก ธรรม อก 
๔ ประการ  คอ 

®.  ทาน  การ เออ เท อเผ อ แผ่ และ โอบ สัอม อา ร 
ด้วย ไม ตร จิต ต'! 

๒.  บยะ วาจา  เจรจา อ่อน หวาน  รู้จ่ก โสัสั อย คำ 
ใหด้ หํม่า ะ สม แก่ บคค ลทก ประเภท. 

ส).  สัต ถะ จร ยา  ช่วย เหลอ ซงสั น และ ก' น ตาม 
สม ควฺร แก่ ฐานะ  ท" ง ทาง กำ สังกา ย ? ทสัง ทร่ พย์ 
และ กำ สังค วาม คิด. 

๔.  สมา นัตต ■ะ ตา  ความ รู้ จ'' ก, วาง ตน  ไม่ ลมสั ว. 

ดวย เกย รต คุณ ของ คุณ น์าย เออ  ท ปราก ภสัง 
กล่า วน  กล่าว ไน ทาง ธรรม ชอ ว่า  คุณ นาย ได้ กำ 
ซวต สัน ไม่ มสาร ะ ไห ใบึน สาระ  คอ เบน ประโยชน์ 


0 
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ค 

ทํง แก่ ตน และ ค นอน  ท* ง คน ภาย ใน และ ภาย นอก 
แม* จะ วาย ชนม์ ไป แลว ตาม ธรรมดา ของ สืง์ ขา ร แต่ 
เกย รต่ คุณ ความ ดย “ง์ คง อยู่ คู่ พา  หาส ลาย ไป ไม่. 

ดวย อำนาจ เก่ย รต่ค ณ ท* งน  ขอ จง เบน ฃจ จ* ย 
ส่ง ผล ใ ห* คณนา ย เออ  เจ ยม ประเส รฐ  ซงส ถตย 
อยู่ ใน คต่ว ส* ยว มาน ใด  ๆ ก็ด  จง เจ รญ ด* ว์ย บต่ 
ป รา โม ท ย' รา เ? ง เบย มด* ว์ยค วาม สุข ความ เจ รญ 
ยง  ๆ ขน ไป  สม ด* งคำ ว่า  อยู่ ใน โลก นก็๋ รนเ รง 
ปราโมทย์  ละ ไป แล’ วก็ ย* ง์รน เรง ปราโมทย์ ด* วย 
ความ สุข ทุก ประการ  เทอญ. 


ว* ด บวร นเว ศว่ หาร 


(ฟ้  เมษายน  ๔๗ 
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หล่ก ประ ฒ ชีวิต 

ของ 

พระ มหา วิ ชม ข ว* ต บวร นิเวศ วิหาร 

ความ เบอ งตํน 

?1 วาม ใ VII ใไ] ขอ'^ ใ'^ โ) ใ 11^ จจ ปีน  'ใฉ้ าาฆ นา- 
ก า? โพ้ว หนา มา โ) ขน  เห ปี โแอ่ ใน สอ าโใ ปีธ  เอ ๔ 
ชโ กำ' ล'} เปีน อมู่แ 'โ) ะ โก'^^ สอ' โ)') น^  ใน ออ นอน 
กปี ออ น ใ] ฉาปี  โ]' โ) อ่า}  ๆ ช} โ] ลอ จาก ห^ก: 

วๆ} า กา} อา} าอปี าสา สอ ร เปีน ส} อกํอ ให้' เกํอ 
คว าม 7 ส กฉ} น สน เอ่ หแ  ไ] สก ใจ  อนเ อนเ อ าม าก 
หิเอ่ ปีว  เห 7 าห้, อ้ปี' น' ให้ โ^  'ให้ อุ ขอ} แใ] สก  ๆ 
ใหม่ ๆ อา ใ] 7 มา ณ แส]] สโน ภา ห ปี} ขน อ กาน  แส]] 
ทำ ให้เ 1 อม นอ่อ 'ใ ใ] ว่า  ห้า} หนา ก็ ส} จ]] ห้ส] นา 
'ใ ใ] ปี} กว่า นเ ปีน แม่  จน ม่ห้ก คา อ หมา ปี เห อุ กา 7ณ 
ส่า} ห ห้า  ทำ ภา หปี นอ แส อ} ให้เ 7า เห็น คา' I ม 


เซ 


สา' ไ'^ ชไ II / 11(] /] าค หนา ว่า  เสิ ไ] าแค่ สน เรา จ:^ สำ 
ธ/ I ร ๆ' แร อว่ใ นีห แห่ รเ? เนา  ก็ V ะ สำ อ/ร ๆ' ไณเ สน 
สุ โ) ธ น่า ร เห โอน}] แก็า 'สาร หคร แโ)  ชร สำ ให้ 
สุ้โแ โ) เอา อ/ร ก็' ใด้ ส}]}/ รา รอ นา แแสุ โ) อ น่า ร. 

(า วาม เจริญ ทาง วคถุ หรอ ว' ฅถุนิ 1; ม แมริ าะ กาว หนา 
ปาน โด ทฅา มท  มิได่ หมาย ถื้งค วาม เจริญ ทาง จิฅฅ ใจ 
หริ ยึจิน คน ยม จะ นอ ย หริ บิเส์ อม ทราม ตง ไป  กวา ม จริง 
ท้ง ทาง ว' กถุแ ตะ ทาง จิก ค์น  จำ ก้อง อา (1ย ซื้งก 'น แตะ ก* น 

กึไม่ เหน 

วฅถุ เช่น เตย วก น เพราะ สน' น ท” ง ช้อง น แยก ก' นไม่ ออก 
แก้ว' ฅถุเ หน ได้ ง่าย กว่า  แตะ จะ ม ก้าง ก' นกํ่ก รง ทช้ง ไหน 
เจริญ กว่า ก* น มาก นอ ย เก้า ไร เท่า น น. 

'-  โนเ รอง น แมํจิ ะม การอ ภ ปราย ก' นก้ว ย เห ฅผต 

^ ^ ^ โ,  ^ ’ 
กถโ ดก คาม ท ชิง อา ช้ย วาท จิต!] ห* ก ตาง่ เห คุผป็ ชอง ก' น 

แตะ กน นน  ใน ทช้ค ก จะ กอง ยธุม รบ ก' นว่า  ทงว 'ก ถทง 

จิก? ง่'  เบน เรอ งทแ ยก ก* นไก้ ออก. 


กา ไม์ม ว้ฅ่ฤ  ฑไม่ เห น จิก ก*^  ก' าไม่ มจก ก้^  ' 


0) 


บจจุ บ่น น็  ต* ว์ย เหตุ ทว์ ตถน ขม เจ รญ ขน มาก 

จง ทา ให้ ผู้ นิยม ทาง วํฅถ  มำ จะ เห็น ว่า ศาสนา หรอ 

จตฅ นิยม  เบน เรอ งทห ลอก ลวง ส่ง คม  หรอ เอา ร' ด 

เอา เปร ยบบ่ ระ ชา ชน พล เม องของ ชา ต ศาสนา 

หรอ บริการ ของ ศาสนา  จง เบน เค รอง มอ หาก นของ 

เหล่า โสณ ทจ จริต  ผ้คด เอา ดแต่ ผาย ตน  ทำ คน อาเ 

ๆ!” 

เหลา บาก เปลา. 

อใ  โเ กล้อ^ แ'^ าหร ธ?  ทํเ รา จะเ ขำ ใจ 
เขํ นนุน  ถา หากว่า บริการ ของ (1 าชื่น าทเ บน มา แถว  ต^ 
ห ถา ย ร* อยแ ถะ นบ ทน บ ม หน* าทแ ฅ่จะ หถ อก ถ วง เขา กิน 
ก็ น่า จะ ม ประชาชน เขา เบอ  ห รื้อ ทอด ทง เย้ย นาน แถ* ว 
แต่ ความ จริง ก็ หา เบน เช่น น* นใม่  ยิง นาน บืก็กิ งมํ่ผ้ น' บถอ 
มาก ทว ยิง ขน  การท เขา ใจ เช่น น่น  เบึ นเร องของ ผท 
โม รู้ แถว พยายาม หถอ กต่ว เอง ว่าร้  ซิ้งเ บนเ รอง ท ช่วย 
อะไร! มา ต่^  เบน ความ จริง  ขอ งด ย่อม จะ ม ของ ไม่ ก็ 
เขา มา แป ถงป ถ อม ทำ ใหเ ขา ใจ ผิด ไป  แม แต่ เงิน ทอง 


■๔ 


ยง่ป ตอม กนื ได  จร งอ ยู่  มใช่ นอ ยทม บุก กถ บาง ประ เภอ 
ได้ ยื้ดถ อ คำ ๙ นา เบึน อา ช พ,  ป ตอม เพคํ เบน ผค อง เห ตอง 
ห ตอก ถ 0ง เขา กิน ไป ว' นหน งๆ เท่า น" น ซิ้งเ 'รึ อง เช่น นมิใ ช 
เรึ องของ คำ อ นา  , แค่ เบน เรึ๋ องของ กนท่ ดิง เอา คำ อนวฺ 
มา เบน เก รึ อง บ* ง หนา  ซ็งเ บน กิงท่ ทาง คำช้ นา มิ ไอ้ 

ประ?1งค*แตะหตกเถยงไม่ได  เพราะ คน่น นม ท* งก นดแ ถะ 
กน ช่ว ปะปน ก* นไป  กำ กน ร้น อ ยม มาก เพ ยง ใด  กน ชํว์ 
กํย่ อม จะ ม โอ กา อฅบ กา หา กิน ได อ้เา ก เพ ยง น์น  เพราะ 
ฉะ นํ้น  ชาว พทธ จง ควร คํกษ าแถ ะเร ยนใ หร้เ ขา ใจ ถฺง 
หตก ชร รม ท่แท จริง ท่า งพ่ร่ ะพุท ข คำส์ นา เอย ก่อน’  ทาง 

^11  ริ' อ้  " I 

พระ พุทธ คำ อ นาปฺ ระ อง กกิง นก  - ทจะ ใ ห' บุก กถ ไอ้ ใช้ 
อ' คบัญ 'ญา ของ กน  ไอ้ ใกร่ ครวญ พจา รณ าถื้ง อิง ทกน 
จะ มคํ ร* ท์ขา หรอ ยอม รบ นบ ถอน” น ให้ ร้ฃอ เท จ จริง ก่อน 
นอ ถอ  ถา หาก จะ มคํร 'ท ชา เชอ โดย มิ ไอ้ ใช่ อติบ ญญา 
ของ ตวเ อง แถว  คํรท ชา กวา มเ ชอน น ก็่ขา ดม ต^าน 
อ* นถูก ตอง  แตะ เบน เหตุ ใ หก ถอน แค ตน ไม่ ม* นคง ไอ้ ใน 
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ภาย ห สง  เพราะ ฉะนั้น  ทาง พระ พุทธ (1 าช้น าจื้ งก สา โห 
พคํจ นความ จริง เข้ ยก อนท จะ น!] ถอ  มิไดํ บง คบ หรอ ม 
นโยบาย ชวน เชอ อนใ ดบีด บ่ง แอบ แฝง อยู่ เสย-ม ทาง เด ยว 
เท่า น์นท เรา จะ ไม่ หอ อก ฅ่วเ อง ห รื้อ ถก เขา ห ตอก กื้อฅ อง 

-5  โ ] เ I ไ โ เ,  , I ; โ 

ข้กษ าโห รู้ดใ หเ หน ดว  ย เหตุ ผถ แจ่ม ช' ด ไม่ เท ย ว ซด โน่น 
ซด นั้ให ยุ่ง ไป.  ' - 

เบน ธรรมดา ของ กน เรา อยู่ แถว  ทม* กจะ เชอ ต่อ ข้งท่ 
ตน เอง เห็น ว่า ควร เชอ่  ซ็ง บาง ค รง ยอม เชอ ตาม เขา  เห็น 
ค นอน เขา เชอ  ท่เชึ๋ อ คาม เขา บาง  บาง ทกเ ชึอท ^ท่ ย* ง 
ข้ง ข้* ยอ ย'  ' ห รื้อ เชอ เพราะ ไม่ ม ความ รู้ ท่จะ ต* ดืข้น บาง 
ร ว่มก่ วาม ว่า  ข้  วน มาก ยอม เชอ เพราะ เห็น เบน ประ โย ชนั้ 
แก่ ชวต ความ เบน อยู่ ของ ตน เอง  ไม่ ข' ดก!] ความ พอ ใจ 
แตว เบน เชอ ได" พุก ข้งพุ กอ ย่าง  ด* งจะ เห็น ได ค^ แต่ โบราณ 
ภา จนถื้ งบ* ดน  บ* างก เชอ ภูต ยบ ข้า จ บา งก เชอ ภูเขา 
ตน ไม่'^  ห รื้อ อะไร ก ได""  ท่ม่ ตก ษณะ เบน ท่ภูก ใจ แถว 
เชื๋อ ได" ก่ง ข้น  ถื้งอ ย่าง ไร กด  ความ เชื๋ธ ของ เขา เห ถ่าน ไ 4 


๖ 


ย่ยิม ใหผ ถ จาก เหตุ ท เกิด จาก การ กระทำ ของ เขา บาง  แทํ 
เขา กถ้บ เชอ เ ๙ ย ว่า  เบึน เพราะ: อำนาจ ของ กิงท คน นบ กอ 
บ้นํ ดา ตให โบ นไ ปม ผตฃ์ น,  เบน อ้น่เ ชึ๋อข้ ง ภาย นอก 

พํน จาก เหตุ ผถ ไป  ท เชอ?) นดะ ไป/ งน็  ก็ เพราะ ชวต 
ตำ เคย ว ช้วิต ย่อม เบน ท รัก,  ชํ่วิต ของ ใครๆ กิ ร' ก 
เพราะ ค องการ มก วาม ตุฃ  หรอ ให้ ได* มา ซงก วาม พอ ใจ 
จง เร ยก ได้ ว่า  เชอ เพราะ: ร' ก ชึ๋วิฅ  เพราะ ความ จริง 
มํ่อยู่ ว่า  รกฅ 141 อง] ภ อก ว่า? โ! ไค? หรอกว่า^ งใค 
ใ ฟ้อ โ!. 

ก เพราะ วา คาง รก ชริฅ ควย กน ทํงน 'น  ส์ม' ยบจ จุบ้นื 

จง ม บริการ ชนิด หนิง  เพ อช้ นอง ห รื้อ ร' บใช บุก กตผ้ 7ก 
ชวฅ  ให้ มก วาม เชอ ถอแ ถะ ยดเ บน หล' ก ประ: ๆ' นกิว (ๆ ชอง 
คน  และ เพราะ บริการ ประ กน ชวิค ได ชื่น อง กวา มพื้ง 
พอ ใจ ใหแ ก' บุก คล เบน อ' นื มาก  จื้ง ค่าง นิยม และ เช็๋อ ถอ 
บริการ น จน เบน ท แพร่ หลาย เกิอ บท วทก ประ เท (1 

แม แค่ ใน ประเทศ ไทย กิ ยง มํ่ค่ง หลาย บริษ ริ!. 


0) 


ทา ร ประ กน ชวิฅ น้น  ก คอ การ ออม ท ร* พย์' เพื๋ธ กา ถ 
ช่าง หนา  โดย ถอ ว่า เบน ทึ้เก บท รํพย็ อนป ถอด ภํย์ ม* นคง 
แถะ ยง จะ ได รบ ประ โย ชน' จาก เงน บน ผถ  ซิ้งเ บน เข้ มื้อ น. 


ดอก เบย ท เกิด จาก เงิน ทน น้น  แม้ มื้ง การ ประ ก* นชึ๋วิ ค 
จะ มห ถา ย แบบก คาม  ว่ฅถุ ประ ข้งค็ ข้วน ใหญ่ กเ พอ หา 
ความ ข้ฃค วาม พอ ใจ ใหํ แก่ ชวิฅ ชอง คน น* น เอง  . ม้เ อา- 


ความ ข้ฃค วาม พอ ใจ ใหํ แก ชิวฅ ชอง คน นงิแ อง  . ผู้ เอา- 
ประ ก* นชวิ ค ไว’ ตาม แบบอ ย่าง ท กถ่า วน  ได้ ซื้อ ว่า มทึ พง 
ซื้ง จะ อำนวย ผถใ ห ค่อเ มื้อ เบ็น ไป คาม ข้* ญ่ญา  ซื้ง ระบุ 


ไว้ ใน กรม ชร รม  ได ชึ๋อ ว่า มทึ๋พิ้ ง ช่าง นอก  ไม่ ตด ค' ว คาม 


คน ไป ทก แห่ง  แมจ ะปถ อด ภ ยม* นก งก่ค ามทิ  ก่ย* ง์อา จม 

ว้เ  ,1  I ม้  / 

ความ เปถ ยนแ ปถง ไค  ชง เกิด จากกรม ชร รม ส์ญ หาย 

ห รื้อ ด้ว์ย การ ปฎิ บ* ตผิด จาก เ งอน ไข  ใ^ร อ เบน เพราะ 

ความ บกพร่อง ชอง คน  ก่ย่ยิ ม จะ ม ขน ได  เพราะ นิะน้ น 

ม้หว 'งืท จะ ได ร* บผถ เกิด จาก ประ กน ขวิค จริง  ๆ แถว  ควร 

จะ ได ไ อา ประ กน ค^ แต่ เม อ เยา ว* วย  ซื้งอ ย่ใน ระยะ 

การ มื้กษ าเถ่ าเร ยน หา วิชา ความ รู้  อ* นเบึ น การ ประ ก* น 


๘ 


ซวต ฅาม แบบ 3ธ ง ชา ว พุทธ  ซงจ "เบน หส่ก ประ ก่น ชวห 
ภาย ใน  ท มน กงแ ถะ ไดิ ผล แน่ นอน ตด คํก่! ป พุก แก่ง ท}^ 
คาม ควร แก เหตุ ท เอา!) 5 •"ก!^  ถา ชวฅ ของ ผ้ใค เอา 

ประ กน ไว มาก  ผถกอำนวยโหมากฅามก‘น่ส์ม1หตุ||มผถ 
วธ การท จะ เอา ประ กน ชวต ตาม แอ! เฐา กพุท ■ฐ คุ * ทำ 
ชิ ย่าง ไร?  จะ ได’ กล่าว ใน บท ตอ ไ!).  ' 


-ส- 


ม่ระ เภท ของ ช์ว ต'  ; 


ชวิฅ กอ ความ เบน อยู่  ห รื้อ กวา ม เบน ไป ของ กน เรา 
โ! น กต่า ว โดย กรรม สฃิฅ  ย่อม ต่าง ก' นค^ แค่ กำเนิด 
ซ็งยั งิมิไ ตอ อก มา' จาก ออม อก ของ แม่  เพราะ กรรม เบน 
ผู้ข้รื้ าง  เบน ผ้ย้บ พ' นขุ  เบน ผู้ กำ หน ด่ใกํ เบน ไป ฅาม 
รอย ของ กรรม  กล่าว โดย กํ ณ^' านร ปร่า ง ย่อม ต่าง ก' น 
ออก ไป อก  บาง กน ผว ขาว ส์ะโ อด' ส์ะอ งย้ก ราญ ฅา 

ท้มล่ วน ม่ส์ ง่า รา? 1 ร,  บาง กน ผิว กถำ ดำ ทม่น หม่น หมอง 
ไม่ ผ่อง ใช้  บาง กน ไม่ฃ รวน' ก หาก แต่ ว่า ไม่ ช้ว ย, 
กล่าว โดย การ กรอ งชพ  บาง กนก อก ก' ด ขดช้ โ! - เพ ยง แต่ 
'จะ เก ยง ปาก เต ยง ทอง ของ กน เอง  ก็๋ย' ง์ไม่ ไหว เช้ย แตว 


บาง กนก พอก ระ เช้อ กก ระ ช้นเ อา ฅวร อด ไป ได’ ว' นหนื้ งๆ, 
บาง คน ก็ พอถื้ มฅา อา ปาก  น' บว่า ไม่ ข' ดช้น ยาก' จน ท เคย ว 
บาง กน ก็มบ ริบ' รณ ทุกอย่าง  บาง ขม จน ไม่ ริ' จก ว่า 

กวา ม ยาก จน อ' หต่ด ฃจต แค ถนเ บน อ ยาง ไร  ชวิ กน  ถา 


๑0 


ทงน ‘ๆ ะเหึ น! ค' ว่า 


คะ เปรย บ่  ณ หมื้ป็ นก ไ] เรธ ท ถอย อยู่ ใน ท่า มก ชิาง ทะ เต 
หถ วง  เข รา ะ ทะ เถย่ อม มก ตน ถม มรค้ ม เบน ของ ประจำ- 
บาง ตำ เพ ยง แต่ ถก กถึ๋น ตม ชร รม ดา  กจม เสย ก่อน แถต 
บาง ตำ สามารถ โต่ต มโฅ คถน ผ่าน ไป! ด แต่ ยง มิ ทํนท่ จะ 
ถง ผงก ต* บต่ม ล-ง เสย ก่อน  หรอ ถูก ก ตน ถม พ' ด พา! ป จน 
มิค ทิส ผิด ทาง เขา ผง ไม่! ต่"  บาง ตำ ก่เก่ งก ตำ สามารถ 
อาจหาญ แต่ น! ปถิง ท่า ได  ดำ ประ สง ค โดย ป ถอด ภ* ย 

เพึ้ ยง แต่ เรื้อ ยง แฅก ต่าง ก* น์ถิง เช่น น 
มิ ใช่ ว่า เบึน เรอ แถว จะ ตอง แต่ น! ปถง ผง ได เสมอ ไป  ถง 
จะ เบน เรอ ทื้ ถอย นา! ด้ก จริง  ก ยง ต่อ งอ ากย นาย เรื้อ 
หรอ ก'!] ฅนผ้ สามารถ อาจหาญ ชำนิ ชำนาญ  จื้ง อาจ นำ 
เรื้อ ใ หำ บิด พน ผ่าน อ* นิต ราย ไป ไต่"  ก่น ใด  ชึ๋วิต ของ 
กน เรา เต่า  ก เช่น เด ย วก* น ฉนนิ น. 

เรื้อ ง ของ ชวิฅ  เบน เร อง ท่ยู่ง ยาก ส*!! สน อถห ม่าน 
เพ ยง แต่ กวา ม เบน อยู่ ไป ว* นหนิ้ ง ๆ ก่ช่า งม่บ ญ หา เสํ่ย 
นิ กระไร  เฉพาะ บญ หา ประจำ ว* นท่ จะ กอง แก่"  ก่พา ให้ 


๑๑ 


ปวด แ 1 ยรมื้ นง ง เบน อย่าง ยิง  เพราะ เห ดุน  ป ราช โ^ 
ห 0 ายท่ านจิ งก ถ่าว ว่า  ชวิฅ เบน ถก ร โรง ใหญ่ บาง,  ชํ่วิ (า 
เห มอ นก ไ] บุก กถทึ๋ ไฅ่แ^น เชื้อ ก ชิ้งด ไม่ ดฑึต กถง มา 
กาย ง่าย เห ถอเ กน บ้าง,  ชวฅ เห มื้อ นก วาม ผน บ้าง,  ชวิกฺ 
กอก วาม กระ เข้ อก กระ' ล้น บ้าง,  แ ถ* ว แก่ ความ เห นชื้ง 
เบน ท' ข้น ะ ของ ผู้น ไ] จะ กถ่า วดว ยก วาม เข้ ก ทกน เอง- 
แ หน ผ่าน มา  ถา จะ พง ร ไ] ร-แถว  ชวิก นื้มห ถา ยร๎อ ย 
ห ถา ย พ' นชวิ ตทึ๋เ ดยว  ชวิฅ ของ กน ยาก จน  กจะ บ่น ว่า 
ชวิฅ น ช่าง เก่ม ไป ควย ความ ทุก ข ยาก เข ญ,  ชวิต ของ กน 
พ ถาด รก อก ห' ก ก็ เพ* อรำ พ ไ] แต่ กวา มเ มื้อ หน่าย ใน ชวิก 
ช วิฅนื้ ช่าง ทรมาน เห ถอท น,  ผ้ทำ การ งาน ไม่ ข้า เรจ กาม 


กวา ม 


ก* งใจ ก็ ว่า  ชื้วิ กน ไม่มื้ ประ โย ชน' อะไ 


ผูก อง 


พ ถด พราก จาก ข้งท ร' กทช อบ  เห นข้ง ทไ 


ม ชอบ กวา 


ชื้วิฅ นชา ง เข้ รา จริง  ๆ,  ผอก กด ขด ข้น กวา  ชวิ กน 
ช่าง รำ เก็ญ เห ก็นเ บอ เห ตื้อ ทน,  กร งก ไ] ขาม  •ช วิกข อง 
ผม* งม ข้รข้ ข กว่า  ชวิฅ น ขาง ข้ข เข้ ย จริง  ๆ,  บาง ท 


๑!®!) 


ข้ฃจ นถื้ม ว่า หํว์เ ธง จะฅ็ อง แก่ เจ บ ดาย ไป ก็่ม  ซวด ของ กน 
ขทำ อ ะ ไร ไ ค คาม ชอบ ใจ  ก่นิ ยม ซม ชอบ ว่า  ซวิฅ น ช่าง 
อิซึ่ช้ ระ; เค้ร น่า รน รม ย ผ้ท ทำ ประ โย ซน่ไ ด มาก  ๆ ก่ว่า 
ซวึฅ น ช่าง' ม ประ โย ชน' ฅอโ ถก  ยิง กถ่า วไ ปก ยง มาก 
ด เห มื้อ น ไม่ จบ กน แน่  กง จะ มก่ ชวด ก่ฅา มทํ  แด่ เมือ 


แบ่ง ชึ๋วิฅ ทงห มด  กม  ประเภท  คอ 
ด.  1 วค ท^อ V าแ^ ‘'วอ ว่า^' ใ!!. 
เฮ.  11ว อ ธอ วาว VI แอ าโเ 9) ใ!!. 


^.  11 ออ V อ มา แอา ใ!!. 

๔.  1ว อ ออ ว่าง มา แอ ‘วอ ว่าว' ใ!!. 

ช วิด ท^  (1  ประเภท น แด่ ถะ ประเภท  เบน กำ อช บาย 
ใน คว อยู่ แถว  ไม ดอง กถ่า วใ หยด ยาว  เม อ จะ กถ่า ว 
ใหฟิ นถง  ก่คง เห ถอ  ๓ อย่าง เท่า นวิเ  คอ 
๑.  ชวิต ตมืป่ ระ โยชน์. 

๒.  ชวิต ไม่ ดไร ไ] ระ โยชน์. 

๓.  ช วิตก ลาง  ๆ ไม่ ด ไม่น์ ว. 


๑๓ 


ชวิฅ ท’ ง ๓ อย่าง น ถ์า จะ ถาม กน ทํ้งโ ตก  กํ่กง จะ ได รบ 
กำฅ อบ เบน เย้ ยง เคย วก น ว่า  ก้อง การ เบน ชวิฅ ฑหนื้ ง 
กอ ชวด ดม ประ โย ชก้  ชํ่วิฅ นอก นนไ ม่มโ กร ตอง การ. 


ชวิฅ ชอง กน เรา โน ไถ กน  จะ มก พ่น ถาน กึฅา ม เถิด 
เม อก ถำว โดย ผถ  ย่อม แบ่ง เบน'  ต อย่า งด* งก ถ่าว แถว 
ซวฅ ชอง ท่าน เถ่า กอง การ อย่าง ไหน?  จริง อยู่  ชํถิค 
เริม กน ขนด วย การ เถิด  มก ารเ ปตย น แป ตง แปร ป รวน 
เจริญ บ' างเ ย้อม บา งฺใน ท่า มก ตาง  ย้ด่ ทายก จบ ตง ดวย 
ความ ตาย  แก่ ซ วิตทึ๋ ย' งเบ นอ ย่น นนะ ซ ช่าง ว* าวุ่น ดน ร่น 
กระวน กระวาย  วงเ ก้น เพ อ แย้ วง หา ย้งท่ ซวิค ตอง การ 
กํ่ย้ง อะไร เต่า ท่ชวิ ต ตอง การ,  ไม ใช่ การ งาน กื้อเ ริน 

ดอก ห รื้อ  ? “ เริน คอ พระ เจา ท่โห กวา มย้ข แก่ เรา 'ได 
ทกเ ว ถา  ” น^ คอ เย้ ยง เนอ เพ ตง ตอน ห นิ้งท่ ถอย มา 


โ 


■กระทบ ห ซง 


เห น ว่า  ชํ่วิฅ น 1 แมอ ขาด เงิน 


แย้ ดง ให้ 

ก็่ขา ตก วาม ย้ข,  กวา มย้ข ของ ชวิต อยู่ท่ งาน  งาน เบ็น 
บ่อ เกิด ของ เงิน  เงิน เถิด มา. 33* 3 จ^กระ ทำ  ก่เ มอ 


๑๔ 


ท่าน ฅํอง การ เงิน  ค องการ ความ ส์ข  ท่า ไม จื้ง! ม่ท่า งาน 
'เต่า?  เมึ๋อ พดถื้ ง งาน ท่า นก พา ถ จะ: เบั้อ เอา ง่ายๆ  ท่งท 

ข' งไม่ ได ถงมื้ อก ระ; ท่า เตย,  เพราะ: เพ ยง แค่ เห นก นท่เ ขา 
ท่า ๆ ก' น ม' น ช่าง ยุ่ง ยาก ต่าบ ากเ ช้ยน็ กระ: ไร  ไหน ตอง 
เห นอ ยเมึ๋ อ ยต่า อาบ เหงื่อ ค่าง น* า ไหน ตอง อยุ่ใ ต' บง กบ 
บ' ญ' ชา ของ เขา,  ไหน ต' อง แกร่ว อยุ่ก 'บ การ งาน  โป ไหน 
มา ไหน ไม่ สะ: ด วก ใจ,  เพ ยง ท่าน นก ถิ้ง กริยา อาการ ของ 
ยู้ท่า งาน ก็เ บอ หน่าย เสย ก่อน แถว  แค่ กวา มฅ' องการ ของ 
■ท่าน ก่ย' งเร่ ยก ร่อ งอ ยู' เสมอ ว่า  ตอง การ เงินๆ,  เงิน กั้อ 
พระ: เจา ทึ๋ให ความ สุข  ท่าน จะ: อำ ปาก ร่อง หรอ บ่น อย่ 
จะ เบ็น เวลา นาน เท่าใด ก ตาม เถิด  เงิน จะ ไม่ เถิด ห รื้อ จะ 
ไม่ มา หา ท่าน เตย  ถา ท่า  น ไม่  ท่า งาน,  งาน เบน กญ แจ ท 
จะ ใขฅู้ คอ เงิน มา ให งิๆา น,  ท่าน ตอง ทำ งาน  ช้วฅ คอ 
งาน  แค่ สม' ยหจ จุบ' น อาจ มผู้แ ย' งฃน ได้ ว่า  สม' ยนไ ม่ค่ อง 


ท่า งา นก อา จม เงิน ได  ขอ ให้ ม อำนาจ เถิด,  อำนาจ หรอ 
นิทงิ พ ตจะ นำ เงิน มา ให้ ท่านอย่าง ง่าย ดาย  เบน กวา มถิด 


ชิ) 
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ท็ไน้ หฅุผ ต ถงอ ย่าง ไร กด  ผ้ทึ้เ ๆ ■รม อำนาจ ห รื้อ อท ชพส 
ใด นน  ■กเ นอง มา จาก การ งาน  การท ทำ น' น เอง  มิ! ดม 
หรอ เบน ขน ดํวย อำนาจ การ เค้ก 15 รรอํ ^ จาก เหฅ ภาย นอก 
หรอ จาก พระ เจา เทวดา ผ้ค้ ราง เถย 
กระทำ ของ ฅวเ รา เอง ท* งค้น  การ กระทำ นนเ อง  กื้อพ ระ- 


1 

อํวน เกิด จาก การ 


เจำผู้ค้ ร้าง ผ้เบ็ น กรรม สิชิฅ  แค่ ขอ ให้ ทำ ทาง ดใว เถิด. 


ว' ย ช้วิฅ 


ร้ยข อง ชวฅ แบ่ง เบน  ๓ ว' ย,  ว' ยฅน เบน ว' ยก ารค้ กษา 
ดอง พิ้ง พิง มารดา มิ ดา หรอ ผู้อน เบึ นอย่ 
เรื้ย กว่า ชวฅ ป^ม ว' ย กำหนด กง  เต X บ. 

0 I ^ 


หา ความ ร้ 


^ 0 ' *4 


ว' ยทํค้ อง กำหนด อา? เแค่  ๒' ฮ ถิง  ๕0  บ เบน ว' ยทํ 
ตอง ทา งาน เพ อ หา เงน  ชื้ง  เ บน ว* ย ค้า ก* ฉุ,' แห่ง การ 

ครอง ชพ  เรย กว่า ม' ชฌิม ว' ย,  .ว' ย' นกํเ นื๋อง มา แค่ ว' ยค่น 
กำ การ ค้กษ าห รอ ผก ฝน ไม่ ด 


การทำ มา หา เตย งชพ 


ก! ม่ท* น เขา  เค้ย เปรย บ ผ้ทถิ กษา หรอ ผก ฝน มาด แถว 


๑ ๖ 


เพ ยง แก่ กา ร^กษา  คํกษ าเ ท่า โร ก์เม่ รู้จ้ก จบ  ' แม้ ช จิก 
ช่วง เฃา บจฉิ มจิย  ทํ่ยง จิก ษา ไม จบยิ ย่น น ฅาย เ^ เย 
เม อใร นม้ 1 แหถ ะ จื้ง จะ ได้ ชอ ว่า จิก ษาห รอ เรย น จบ แถว 
การ จิก ษา เช่า เรย น กด  การทำ งาน หา เตย งชพ กด 

ได้ ชี๋บิ ว่า เบน หนา ทํกา ร งาน ด' วยก่ นทํ งนํน  , ก่าง แก่ ว่า 
การ จิก ษา เช่า เรย น เบน หน' าท่ข องเ ดึก  การทำ มา 

หา เถย งชพ  เบน หน าทึ้ฃ อง ผู้ใหญ่ ผู้ พน วไแ ดึก แถว. 

ชจิฅ ได้ ผ่า นวย ทงซึ่ อง มา ดํวย ความ คราก ตรำ ช่า บาก 
ดํวยฺ ขวา มอด ขนม าถื้ง  ๕0  บ ท่าน จื้ง จด ชจิค บนป ถา ย 
เบน ช’’ จิต หา ความ ชื่ข  เบน ชวิฅ พก ผ่อน  แก่ กไม่ แน่ 
เ ๙ มอ ไป  บาง ขม ความ จำ เบน บ* งค บก หยุด พ* ก ผ่อน ไม่ ได้ 

ตอง ทำ' ก่อ ไป อก กด  แก่ ก ย* งด กว่า เมึ๋อ ว’ ยข^ ข้อง ทํผ่า น 

# 0 

มา  เพราะ ภาระ เบา บาง ถง  ร์งม่ ถูก ห ถาน ได ไม่ งบ นไป 
เรอ งทึ๋ กด กิจ ท่ทำ กำ ทพด นน นอ ย ตง เบน ตำ ด* บ เพราะ 
ฉะ น* น ทาน จื้ง จ* ด เบน บจฉิ มวย. 
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ความ ไม่ แน่ นอน ของ ชวิต 
ช วิฅท้ ง' ส์าม ว' ยนน  ย่อม ไม่ แน่ นอน  อา' าเ' จบ ไข้ 

ได้ บวย หรอ ฅาย ใน ว* ยใต ว' ยหน่ ง ซง บาง ทกฅ ายเ 'เย แฅ่ 
ย' ง เยา ว' ว' ย ย' งมิท่ น' จะ เบน หน่ม เบน 'ล้า' ว ห รื้อ ผ่าน 

วยฅ น ไป ไดแ 'ถว  กก ถบ ไป ตาย ใน ว' ยก ถาง  หรอ ผ่าน 
ว' ยก สาง ไป แถว  พอ เขา บ' จนิม วไแ ท่า' เ] นก์ รบ ตาย เล้ย 

ซวิฅ น เกย วก' บก วาม คาย แถว  ไม่ ม อะไร เบน เกรึ๋ อง หมาย 
เบน เกรึ๋ อง กำหนด ว่า' จะ ตาย เมึ๋อ ใเน เมึอ น ม แต่ ความ 

ไม่ แน่ นอน  เชา เห นก นอย่  ตอน เย็๋น กถบ ตาย หน' จาก 
ก* น ไปแ ถ’ ว ตอน เย น เห นกกั เอ ยู' คุย กน อยู่  กรน รง เช๎า 
ทราบ ว่า ตาย เล้ย แถว  เบน เล้ย เซ่น น ท' งล้น  จึ้ง ไต่ กฐ 
ตรง ก' นขำ ม ว่า  ‘‘ความ ไม่ แน่ นอน น่นแ หละ  คอ 
ความ แน่ นอน”  นอก' จา กน  ป ราช ญ ท่าน เท ยบ เคย ง 
เปรื้ ยบ เท ยบเ รอง ไม่ แน่ นอน ของ ชวต ไว  ด* งน 

ด.  เหม อ!^ หยาด โภค ๆง ท!! ลาย ใบ หญ้า  ซง ถก 
1อ กด วง อา หตย์  ก์ส ลาย เห อด แห้ง หาย ไ!]. 


๒ 


๑๘ 


! ซ.  เท มอม เม ลํ่ด^ เม  ซ^ พอฅ กก ร!) หบ กับ 

ของ แข ง ก็่? เอา ยก ลาย เบึ ม! อ ไาเใ ม กัม ท กัน ใ ด ?1 /ษํ๋. 

๓.  เท มอม เอา! มขด ลง! ใ] ใน มา  ค^ม ยก ขิม 
รอย ขิด! ม่ใ เรา กก ฉ:! นม. 

๔.  เท มั้อม ลาย มา  ! หล จาก ภูเขา ล่ท ราบ แล ว 
ยอม กัเต่ จ]! หล ลงล่ ห!) เล ถ่าย เด ย ว. 

๔.  เห มอม กับ กัวม มาลา ยอ อก จาก ไ] าก. 

^.  เพ มั้อม กับ ชม เม อช งอ ย่บม เดา! รเ  มแด่ 

จ]! ทมเ บึนผ งชกั 

๗.  เท มอม โค ท เขา กำลัง จูง จ]!!] ฆ่า  ชง มแต่ 
จ!) ตาย ท่า เคย ว. 

การ ครอง ชพ 

ชวิต ทเ บ’^ อยู่ ได  จน เจริญ เฅิบ โฅช้ บเนึ๋ อง ฅิดฅ่ อ 
ก่น ไป  เพราะ อา ศย อาหาร การ บริโภค  เก รอง อา ก่ย 
ใช์ช้ รอย ท รวม เรย กว่า บจจ ไ!  (1  คื้อ  อาหาร,  เก รื้อ ง 
น่งห่ ม,  ทอ ยู่ อา ก็ย  แสะ ยา แก้ ไข่.  ชวิฅ ทุก ช วิคฅ องการ 


9)6 


บจจ ยต็ เห ถ่าน  . เพื่อ การ ครอง ชพข อง ตน  เพื่อ มช วก 
มาก ขน  ความ ตอง การก มาก ขน เบน เงา ตาม ค* ว เบน 

ห ถก เ^ร ษ^ คำ ค้ฅร์ ทว่า  เม อม การ โช๎ช้ รอย  กฅํอ งม 
การ ผลิต  คั๋อม การ เ' ล้น อ ก็่มคํ นอง เบน เคร อง รํบร อง 
แถะ ย่อม ทว ปริมาณ ขน เท่า  ๆ ก* น ตาม ตำ ด* บกู่ ก* นใป 
เข รา ะชว ตม ความ ต' อง การท จะ ได้ บัจ จยล้  มา เบน เครื่อง 
บริโภค อุปโภค  เพื่อ ปรน ปริ อโท่ ความ ล้ขแ ก' ชวิต  จื้ง 
เกิด ม การ กระวน กระวาย  กระ เล้อ กก ระ ล้น วิง หาก นฃํ้น 
ต่าง กน ต่าง วิง หาก* น ถา ความ ต่อ ง การ เกิด ตรง กน ขน 
ใน ล้งเ ดยว  ก็่ตอ งม การ แข่ง หรอ แย่ง ก* น ท่า ณู้เฃ่ ง หริ อ 
แย่ง ก* น์น^  ไร' มนุษยธรรม ไม่ มคํถ แถว  การ แข่ง หริ อ 
แย่ง  ก เบน ล้า เหตุ ใหด้ กิดเ บยด เบย หก* น ทง์ ทาง กาย 
ทาง วาจา แถะ ทาง ใจ  ต่าง พยายาม ใซเ ถ่หรื่ หต ยม กาม 
ความ ล้า มารถ ของ ตน  บาง กใข่ อุบาย ด้วย ความ ฉตา ค 
บาง ทก มก ถ ปน อยู่ เบน ก โถ บาย  เบน อ* นว่า ชวิค ทกช วิต 
ต่าง ดนร นใช ความ ช้า มารถ ของ ตน  จน ล้ต ทำ ถ* งบ ญญา 


เชว 


ท เด ย']  ซิ้งเ ขาก' บกำ พง เพ ย ทว่า  “ไม่ ไต ด* วยเ ต่ห 
เอา ควย กถ  ไม่ ได ดวย มนต์'  ก เอา ดุ้วย คาถา  ” ท 
กต่า ว มาน  กซ้ใ ห เห น ได้ ว่า  ชวฅ น^แม แห่เ รอง อาหาร 
โม่ ทอง ยา ไชื่ ประจำ วโแ ท่าน น ก็ ย’ งด* อง แข่ง แย่ง แกะ 


พยายาม ก' นจน ส์ดค วาม ตำ มารถ แล ว ก็ตํง อึ๋น  ๆ ท ชวด 
ดอง การ ยง มอ ก มาก มาย  ซิ้งล วน แฅ่ฅ็ อง โชก วาม อด ทน 
พยายาม เข่น เด ยว กน  หรอ บาง ทด อง พยายาม เบน พิแ 1 ษ 

จํงจ ะ ได' ตํมป ระตํ งก์'  กวา มร้ค วาม 

ตํเา มารถ ของ ชว่ค  มิ ได้ มฃน มา พร อม กบ ชวด ท เด ยว่ 


โ หมาก’ ขน ไป 


ความ เก วาม ตำ มารถ นํน  ย่อม เกิด ขน จาก การ เก็บ จำ 
และ การ ผึก ฝน ให้ ชำนาญ  เด็ก เกิด กวา มเ  เดิน  ยึ้น 
น" ง นอน และ พด ไค  ก็ เพราะ เห นฅ' วอ ย่าง จาก  ด้ใก  'ถ ชด 


* 1 I ' * 

ม มาร ดาบ ดา พเถ ยง เบน คน  ความ รูทเ ร ยก วาบ ญญา 


ม ทาง เกด อยู  ๓ ทาง  คอ 

ต.  อา ง 1 อ้เ ^1^1อ้ป็11ไอ สง  อง เโปี กว่า 

ใส ค อัอ์! งอก ปี. 
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๒.  IV อ่ใอ้ เห์ 'ใ อ้^ง  ก็ ^า1 อา V าคค 
■เก อค วา ไห กวาง ขวาง ออก 'ไป  เ1ยก ว่า VII ค-  , 

ก็กษ า. 

๓.  ปีงส กา ทรร 711 ๆ! าอ  - คาง! อ วา กเอ น 
จ โง  ก็^ จก กวา V เกอ  กวาง] แก  กวาง แจ็ ใ!' ไข 
กวา V ค าใ!  อิง แอก รโโ V อา ของ ก็ งง! ขิว่ ค. 

กวา มร้ทื้ เกด จาก เหฅุ ๓ ประการ น้น  ถ็า ไม่ ประกอบ 
หรอ ขวน ขวา ย ก ไม่ เกิด ขน  ชํ้า ร้าย มแฅํ จะเข้ อบ 
ถ่าย เด ยว  เห ม่อน บาน ถา ไม่ ทำ กวา มข้ะ อาด  ก็่ย่ อม 
จะ ข้กป รก มาก ขน ทุก ท แสะ กวา ม ร้น น เม่ อก ส่า วผส 

จ!  II I ,..,1  I 

เด ย ยอ แส ว กม  ต ประเภท  กอ 
๑.  รู้ ไน ทา งด ทาง เจ รญ. 

๒.  ร้ไน ทาง เส อม ไม่ เจ รญ. 

๓.  ร้จ่ก ละ ชั่ว ไม่ ทำ ไป ใน ทาง เส์อ ม ' กล ‘บ 
พยายาม ทำ ใน ทา งด ทาง เจ รฃ . 


-๒- 


การ ศก ษา 


อ' น การ ประกอบ ขวน ขวา ย การ งาน ใน หนา ท เพ ยง- 
แค่ การ ก็กษ าซง เบน หนา ทื้ฃ อง เด์ก  เพ อ จะ ให้ มก วาม ร 
ความ เขา ใจ ใน วิชาการ ต่าง  ๆ ทง ทาง กด โถ ก และ 

กด ชร รม  จำ กอง อา ก็ ไเกุ ณ ชร รม เบึน อุป กร ณ กอย 
ชื่น บส์น นให ห้า ารก็ กษา เต่า เรย น น^  ได้ ถงซิ้ งก วาม 

ชื่ำเ รํ่จ กาม ความ ประ ชื่ง ก*"  ถา ป รา ก็ จา กก ณ ชร รม เขา มา 
ชื่น' บชื่นุ น แต่ ว การ ก็ กษา เต่า เรย นนน  ก์ม ห้า เชอ น แช 
กิด ขด  ใน ฑชื่ด ไม่ ชื่ำ. เร์จ ด' ง ประ ชื่ง ค*"  แม่ การ งาน ดาน 
อน  ๆ กเช์ นก* น ไม่ ว่า ง่าย หรอ ยาก  จะ กอง ม่คุณ ชร รม 
คอย ประจำ  ทำ ให่เ กด อิทชิ พถ  ซื้งม กำต่ งก อยผ ถ* กด* น. 
ให้ผ้ ทำ การ นน  ๆ ได้ ดำเนิน กิจการ หน าทํร เอง กน. 

โห้ชื่ ำเร จ คาม กวา มก องการ  ได กต่า ว มา แถว ว่า  ชวิก 
ของ กน เรา ม่  ® วย  ว* ยก นก อง ก็ กษา หาก วาม ร้ ว' ยก ถาง 
ฅอง ทำ การ งา'! แพ อเถ ยง ชึ้พ  ว* ยชื่ด ทำ ย เบน ว' ยแชื่ วง หา 
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ความ ส์ร] ตาม^า นะ  เพราะ เห ตน  ถ๎าผ้ ร้จํก ว โแเ 0 ะ 
รํกฅํ วแลว  ย่อม ไม่ ยอม ใ ห' กาล เวลา ผ่าน ว่ย ไป โดย ไร้ 
ประ โย ชน*"  ห รื้อ โซ กาล เวลา ผิด  เช่น ว ไ] ตน ควร จะ 
ศื้กษ ากล ไ แหน ไป ว่า  รอ โ ป^กษา เอา ต่อ เม อเ บนผ้ ใหญ่ 

แล' วทง ว' น เวลา ให ผ่าน ไป ควย การ เทึย ว เล่น,  ค ร' นโก ขน 
เบน ผู้ใหญ่  กลบ เห นคร งก' น ขาม เย้ย อก ว่า  เบน 
ผิ ใหญ่ แล วก วาม ทรง จำ ไม่ ด เรย น ไม่ ท' น เขา หรอ อาย 
เขา บ' าง  ใน ทึ๋ย้ด ไม่ ต่อ งเร ยน ล่น  เม อก ารล่ กษา ใม่ดํ่ 
ห รื้อร้ ไม่ดึ้  จะ บวย กล่าว ไป ใยถิ งเรึ๋ องการ งา นอน  ๆ 
กน เช่น นกํ่ย่ อม จ' บจต  ทา การ อะไร โม่ เบน ชน เบน อ' น 
กลาย เบน กน ไร้ ประ โย ชน  ย้นกิ ด ผิด ห ว' งทุก ประการ 
บุก กล ประเภท น แหละ  ท เบน เก รอง ล่วง ของ ย้' งก ม ของ 
ห ม’ กณะ  ด' ง พระ ท่าน ว่า  เบ็น ชวฅ เปล่า  หา ย้า ระ มิ ได้ 
เพราะ เหคุ่ ฉะ น ผิ ไม่ ตอง การ มชวิ คท็๋ ไร้" ประ โย ชญ่  หมด 
/ย้า ระ  จิ้งต 'อง แย้ วง หา ห ถก ของ ชวิฅ ใหไ ด' เย้ย ล่อน. 


หล' ก ของ ชวิต ใ ฉวย ตฉ อด ออ ารผิ อ^ว 
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การ ผิ กษา 


ปื^ 


เบน ประ ทึ๋ปข อง ชึ๋วิฅ  ทจะ นำ! ป ส์"; 0 ามชื่ ว่าง รุ่ง โร จน 
พน'จากค0ามมดมน  ผู้ ท^ก ษามึ๋ ชึ๋ว่ฅ ด เห มอ นม ท รพ ย 
โม่ ธํบ จน  แม จะ ตก ไป ถ น^าน ใด  ก! ม' ขาด แก สน  ด* ง 
คำ ต็นท รภู่ ว่า 

อย่า เกย จคภ้ น การ เรย นเร์ งอุต ส่า ห'^ 

ม วิชา เห มอน มทร โ' เย “อ? านํบ แสน 
จะ ตก ถน ฐาน ใด คง ไม่ แคลน 
ถงค โน เค’ นก็ พอ ย่งม่ ระท่ งตน 


การก กษา เบน หล ก ประ ก* นช่วิ ต ขอ แรก  ผ้ฑึ้! ด' รไ] การ 
กิ กษา  ก เห มอน หนิง ได้ ม หล* ก ประ ก* นซึ๋วิ คไว่ แส' ว 

หล ทหนิ้ ง ชงขอนย่อมเบืนทนิยมของเหล่าเยากชนใน 
บรรดา อา รยป ระ เทคํ  ท จด การ กิกษ าให แพร หลาย ทํว 


ทุก ซอก ทุก แห่ง ทุก ท’ อง กิน  ทมค นอ าคํ ยอย่ มาก นบิย 
ตาม แตก วาม ตอง การ ของ ทอง กิน นนทุ  แม แต่ การก กษา 
ซ้น ต' นชํน ประถม กิ กษา  ก ยง' ล้า มารถ ทำ ให่กฺ นทึ๋กื้ กษา 


น้น  ร้จก ชวิต ของ ตน เอง  เจ' กกุณ ก่าฃ องการ กิ้กษ า 


} 


เจ กก วาม เบน'! ป ของ ชร รม ชาฅิ  ร้จก ความ เบน ไป ของ 
เพี๋อ น บาน เพ บิน มน ษ?! รวม ชาติ ร่วม โตก  เจ ท การ 

ตด ต่อ  ร้จก ข้ง คม  ทำ คน ให็ไ หมา ะช้ม แก่ กา ถะ เท^ะ 
ทํงน ย่อม เห น ได้ ว่า  การ คิก ษาน 'น เพ ยง ชํน ตน  ย่อม 
อำนวย ผถป ระ โยชน์ ได มาก มาย ถื้ง เพ ยง น ถา หากว่า 
ยิง คิก ษาส์ ง มาก เก่า ไร  ประ โย ชน* ชอง การ คิก ษาก่ ยิง 
ทวป ระ โยชน์ ให้ ไพ าถฑ วาง ขวางออก ไป เพ ยง นํน. 


บรรดา คิตป ว ทยา ทุก แขนง  เบน ยิง ควร คิก ษาใ ห้เ 
ตูให เข’ าใจ โดย แ ท'"  แต่ ว่า ร ๙ นิยม หรอ ย้ม องของ คน เรา 
ท เบน ภาค พน อำ หรบ รบ รอง  เก่บ ไว ซิงคิ ถปวิ ทยา นันิ  ๆ 
ย่อม แตก ต่าง กน  บาง คน ม ม* นชื่ม อง บาง  บาง คน ก่ห นา 
ว ชาน คน น' นเร ยนเ ขา ใจ ด คน นถง ทน ถิงท อง จน ค ตอง 
ปาก  ก่ย' งไม่ เข' าใจ หรอ ไม่ เจ' กใช  บาง คน พอ แนะ นำ 
นิด หน่อย  ก่ส์า มารถ รบ เอา ไป ใช้ ได้ ด บาง ท ยง ดก ว่า 


ผแน ะเ' ส์' ยอก  บาง กน ถิง ช้อน ฃำแ ต วซำ เตา  ก ยง ไม 
ซื้ม ซา บเข็ าไป  ไม่ เบน ประ โย ชน แก่ เขา  เพราะ นิช้ช้ 'ย 


ชอง กน เรา  แตกฅ่างชื่งฅำเถอตปานกลางออกไปเบ์น 
ชํ้น  ๆ ตํงน  ใน เร์อ งบ ญ ญาข อง กนก เซ่น เด ยว กน 

ท่าน จื้ง! เบ่ง กน ไว  ช้น  กาม กำ ถงข อง บ ญญา  กอ 

..  (อาจ รุ้1 ๙ I {ห ๒'' ๕ ว ขอ. 

เย.  [โ อาจ^ 1 ค้'  อ่ธเ ออ รอ าใ] จ' แเ ๒ ท 

ข?] เจ' แ. 

/ ๓.  (อ แอ^ อำ' ใ ค้'. 

๔.  แ' ใา] ใ) เา: าาใ ถ สัก แฅ่ ว่า ทใ  สัก แค่ ว่า 
เ รอน  'ใ ม่สัา เร็ จ!! ร^ โอ ขน อสั! ร. 

การ ดก ษาน  เม อด กษา ใน ทา งด แตะ; ดดว ย ย่อม' 
อำนวย ประ โย ชน ใหญ่ หลวง  ผ้ดิ้ก ษาไ ดชอ ว่า ก่อช้ ราง- 
ห รื้อ ป ถก กวา มช้ว 'ส์ด อุดม ม งก ถให แก่ กน เอง  เพราะ 
ผถ แห่ง การ ดื้กษ า ทำ ใหบ กก ซเบึ นก นฉ ถาด เก ถย ว- 
ย่อม ร้จก หถบ ห ถก เม อภย จะ ม มา ถื้ง  เม อภย ยง ไม่ เกิด 
ขน  กรู้ จก ทาง บ่อ งก นเ กร ยมก ว ก ร้นเ มึ๋อภ้ ย เกิด ขํ้น 
กํร้จ 'กิ หา ทางออก แก้ไข หน กให เบา  หรอ ผ่าน ขน ไป ไดก้ 


เ^ 


บาน นนห มน น 


เพรา^กวามรดฃองกนนนเอง  ยอม เอา ฅ้วร อด่! ดทก กา!! 
“.  ^ 1-11  ' 

ทุก ช้มย  เทา กบ ม พระ: รอด อง คหนิ งก เตย ว บ๎าน ใด 

หมู่ ใ ด มอน ทด คํกษ าดึ๋ฉ ลาด เฉลย ว 

ซอ วาม เมตตา มหา นิยม ประ' จำ 3 ร้าน  าทผ้ จํกษ าดน๎ น 

ย่อม ทำ! ร้าน และ หมู่ ของ ฅนใ ห เจริญ ก" าวห น’ าได็  นิน ใด 

ประ เทา 1 ชา ฅิมค นจํก ษาด มาก  ประ เทศ ชาติ นินกี เจริญ- 

กาว หนา  และ เบน มีก แผ่น แน่น หนาด ว ยอ ารย ■อร รม 

ศถ ชร รม,  แม* การ ศื้กษ าจะ มํ่ผถ ไพศาล ด* ง กล่าว แล วน 

ถิ้ง เช่น น่นผู้ นิยม ใน การ ศื้กษ าฑ็ย่ งม จำนวน. 

นอ ย เพราะ การ ศิ้กษ าเ บน ติง ทํละ เอย ด อ่อน  ใช่ กวา ม 

ทรง จำ เบน พิเศษ  ซิงฅ อง ใชค วาม อด ทน พยายาม  ถา 

พยายาม! ร้าง หยด บ้าง  ไม่ เบน ไป ติดต่อ แถว  การ ศื้กษ า 

ก็เติ ย และ หยด ชง* กล ง ไม่ ได ผล กาม กวา มมู่ง หมาย ของ 

แผน การติ กษา  ตลอด ท* งฅ' วผุ้ศิ กษา เอง'  ทเบ้ น ด* งน 

* * * 

เพราะ ผ้ศก ษาข าตห ตก ประ: ก* นชวิ ตหถ กทห นง  ซิ้ง 

จำ เบน ต' อง ใช้ ใน การ ศิ้กษ าให ซ์มบู รณ  เม อม การ 


ก ตาม ท 


129๘ 


คํกษ าวซ าใค  ๆ กึตา ม ท็๋จะ เมน กา ร^กษา ท ง่าย หรอ 
ยาก  กฅธ งใช หตํก ประ กน ใ นา เอน เ^า ช่วย  ถา ขาด 
หต้ก ประ ก* น ช่อน แคว  กา ร^กษา น นก ไม่ส์ ำเร จ. 

ห ถก ประ ก* น ชวิฅ ใน การ ฅ็กษ านน  ม (1 ประการ  กอ 

๑.  ต ใ) งมฉ นทะ ความ พอ ใจ  ใน วิชา ทศ กษา 
4ล่ าเร ย น. 

๒.  ต ใ) งม ความ เพ ย รพ ยา ยาม  ให็แน์ว แน่ 
ต็ดฅ่ อ ก่น ไป ไม่ ขาด สาย  และ ไม่ หยุด ใน ระหว่าง. 

๓.  ต ใ) ง หม่น คิด  ห ม" นต รก ตรอง ใน วิชา 

ทศ กษา เล่า เรย น ในั้เ  ใหใ อบ คอบ จน ขน ใจ. 

๔.  ต ใ) ง หม^น ทบทวน สอบ สวน พิจารณา  ม 
ให้ บก พร์ อง ลาง เล่อ น ไป จาก ความ จำ  ยํ้า ให้ มใเ คง. 

ผู้ล่ก ษาเ ค่า เรึ้ย น ถ’ าน่ห ถ* ก ประ ก* นชวิ ฅใน การ ล่กษ า 
4 ช่อน แถว  ย่อม ทำ ให การ คิก ษาข อง เาน  ค่า เรึจ เจา ม 
ความ มุ่ง หมาย  เขา ก* บ ภาษ เจทํ ว่า  มก วาม ค่งโ จ 
ทึ๋ไ หน  มึ๋ก วาม ค่า เรํ่จ ทํน” น ซ็งเ บน กำ ป ถก ใจ ของ 


๒๔ 


4 อ ยาง 


นก^ กษา นก เรย น ทุก! ๆน  แซะ ถ็า นก เรึ้ย น น* กฅ็ก ษา ได้ 

ยดม นหซํ ก ประ ก' นทํ้ง  4 นน ได้ ไตํแ ถํด้,  ถ’ าฃา ดป็ก 

วิ ชกา รคํก ษาก ไม่ ส์มบ รณ  ย* ง บกพร่อง 

เพราะ วิ ชกา รศื้ก ษาท จะ ทำ ให้ ด้^ กษา ได ร* บผ สด จริง 
ท้มบ รณ ไม่ บกพร่อง นํ้น  ฅํอง พร อม บ ริบ รณ ควย วิช การ 
ซื้งเ บน เก รอง มอ ใน การ ดำเนิน การ ศิ้กษ าทุก ชนิด  การ 
กก ษา ชาด หล* ก ประ กน  (1  อย่าง นํน ไม่ ได’  ฉโเ ใด  ใน การ 
ดำเนิน การ กื้กษ า ก ย่อม ขาด วิธ การ  (1  อย่าง น ไม่ ได้ 


ฉ้นนํ้ น 

คํอง กู่ ก* นไป  วิธการ  (1 อย่าง  หรอ องด้ 4 น^ 

กกอ 

๑,  สื 

พง, 

1®0. 

คด. 

๓.  ใ] 

ถาม. 

เขย  น 0 

ต' ง คำ  ว่า 


* 


0)0 

17^ เ1 11 ฟ้ณ? ง^  สอง อึ้ใ! ร'- V าฆห 

ห ‘^ง สง อ ปี! สง สา V "เโง์ คง? ส?) สำ I งปีส '^! 

ห นง ให้ อค สา ห^  1อ า? คฅค อสิ น? คำ 

หํนง ห้าง งอ ปีาเ ออ น อำ  ฉงน ไอ ใหเ โง อา งง 

ห นง ให้' เอา? คคึ๋ ออ  ปีอข 'อ สขง งอ วาง! 

ส ห้อง งอ งอ? งอ รง นา งง  ว่า ออปี แสน ออ นา. 

คำ ป ถก โ' ๆ ใน การ เรย นท้ ไม่ ตาย  ได้ โน ประโยค ทว่า 
“ผ้เ วน' จาก  ส์. จิ. ปุ. สิ.  'จะ เบน นก ป ราช ญ อย่าง ไร ได้” 
นึแห ถะ น' กเร ยน น* กคํก ษา  ซื้ง ไม่ ควร ตม' จด จำ  นำ ไป โซ้ 
โห เกิด ประ] ย ชน' แก่ ตน แตะ คน อนแ ต. 

อป สรร ค การ ศก ษา 

การ คํกษ าข อง เยาวชน ผ้อย่ โน ว' ยคน อง  ต้อง เ' ส์ย 
เว ตา หรอ โอ กา' ล้ไป  ทำ โหพ ตาด ห ว' งโน การ' ล้อ บ ไถ่ 
เต อนซ 1 เตา มหต ก' ล้ตร  แตะ ไม่ ล้ำ เร็๋' จ โน เว ตา อ' นล้ม ควร 
ทํเ บน ค* งน  เนอ ง มา' จาก เห ต โหญ่  ๓ ประการ  คอ 


๓๑ 


๑.  เกย วก้บ การ เ^น  ซงเ บนเ ร้อง ของ 

■มารดา บิดา ผู้ ปกครอง. 

๒.  เกย วฒัย การ รำ ใคร่  ใน เพศตรง กำ ข’ าม 
ฉำท็๋ ชู้ สาว  ซง ปล่อย ใ หำ ยู่ ใน อำนาจ ผาย ตํ่า ชำ นา 
ไป  บิด กาล ผด สมัย  ชน้ด ชิง สุก ก่อน ห่าม. 

๓.  เกย ว กำ การ เก่ย จค ร’ านม ความ เห็น บิด 
เห็น ไป ว่า การ ขยำ หม่น เร้ย น เบน ศำรู ของ ความ 
พอ ใจ  ขยำ เร้ย น ไม่ ด เพราะ ไม่ ได ไทย ว เตร่ ให็ 
สำราญ เบิก บาน,  ก ลำ เห็น แต่ ว่า เกย จค ร’ าน ไม่ ไป 
เร้ย น นไแ เห ละ ด เพราะ  ได้ ไป เท ยว เตร่ ได’ ตาม 
ความ พอ ใจ  ชอบ ใจ อะไร ไป ทห็น  -ถอ ความ เกย จ 
ค ร’ านเ บน บิต ร. 

เหตุ ใหญ่  ๆ ท้งช้ ามป ระกา รน! ด้ชื๋อ ว่า เบน อป ๙ ร รก 
ก่น อำ ก่ญ่  ท ขำ ให้ ผู้ อยู่ ใน ว้ยเ รํ่ยน วโเ ศก ษา  ต่อ งส์ญ 
เอํย ซ็งค วาม ห ก่ง ใน การ กาว หนา  เอํย เงิน เข้ ย ทอง ไ!] 
โดย! ร่ผส  ไม่ มข้ง ใด หอบ แทน นอก จา กก วาม ระทม ทกข็ 


๓!® 


ความ ฃึนฃ ม ใน การ ครอง ชพ  การ คํกษ าท จะ เมน ไป ควย 
ดม กวา มส์ำ เรํ่จ เบน ผถ  ฅ^แ ฅ่ชไ เฅ็น จน ถื้งชํ้ นซึ่ง  ฅอง 
อา ก็ย ทุน เบน ย้ากํ ญ ชิ้งฃ นอย่ กบ^าน ะ ของ ฆ้ปก ครอง 

ทรอ ผู้ อุด หนุน  ใน ประ เท (1 ไทย เรา  ผู้ท้ศ อง ขาด การ ศฺกษ า 
เพราะ ขาด ทุน ย้ง เข้ ริม  ซื้งเ บนข้ งข้ำ ค* ญ ประการ แรก 
โดย ทึผู้ ปกครอง อยู่ ใ น^า นะ ไม่ ข้า มาร ถให การ คื้กษ าแก่ 
บุตร ชิ ดา ของ ตน เกื้อ บ ส่0%  เดก  ๆ ข้วน มาก  จื้ง ได 
ร' บก ารกื้ กษา เฉพาะ ซ้ใ ๗ ระ ถม เท่า นํ้น  ตอง หยด ปล่อย 
ใ หวย การ กื้กษ า ผ่าน ไป  ดวย ความ จำ เบน อ* น เกิด จาก 
^า นะ ของ ครอบ กร ว เซ่น น น่า เข้ ย ดาย มาก  ใน บาง ราย 
เด็่ก  ๆ ม* กจะ ไม่ ใคร่ นิยม การ กื้กษ า บาง ท ต! ธง บ* งค' บ 
เคย วเฃ์ กุ/ [ห้อ' านเ รยน เขย น หน ง ข้อ ก* น เบน วรรค เบน เวร 
น่า รำคาญ ใจ มาก เอา การ  เพราะ ความ ไม่ นิยม เนอ ง มา 
จาก ไม่ ผู้จ่ก คุณ ค่า ของ การ กิ กษา  แชิะ เห คุ แวด สอ ม 

บาง ประการ กำหนด ใหเ บน ไป  กื้งอ ย่าง ไร กื้ด  ผ้ร้ จ* ก 

1.1111.12  ป!,^ บ. 1.'.. .11 

คุณ กา ของ การ ก็ กษา แถว  ยอม เม ป ถอย ป ถะ ถะ เตย 


^ก^ก 


ใน ขอน  ย่อม ขวน ขวา ยให บฅร ธิดา ของ ฅนโ ดร ไ] การ 
ศ็้กษ า แม้ ไม่ มาก ก์นอ ยฅา ม^า นะ  เพราะ' ฉะ นน  จื้ง 
เบน หน ไท ของ มารดา บิดา  ทกว ร จะ ช่วย ก' นช้ รใง เห ต 
แวด ถ อมร อบ ด้วเ ดึก  ๆ โน มน าวช่ กจูง ให้ ธิฅต ใจ ของ 
เดึก  ให้ มก วาม เส์ม่ กร ใจ ชอบ ใน การ คํกษ าฅํ้ง แฅ่เ ถึก  ๆ 
ดึวย การ ซ* กก้ว อย่าง  หรอ แชื่ ดง ผสท ปราก ฎท เห็น ง่าย 
เบึน แนว ทาง ซ ช่อง  กจ" ก เบน การ กระทำ ทึก่อ ย ๆ ซ็ม 
เขา ไป ใน จิฅฅ ใจ ของ เดึก เอง  ดร งก' นช่า ม ถำป ถ่อย 
ห รื้อ มเพึ๋ อนเ ดึก  ๆ ถ่วน มาก ขื้เก ย จเร ยนห น' งถึอ อยู่ 
ดํวย  ก ย่อม เบน ช่อง ทาง ให เกย จก รื้าน ไป ดาม  ๆ ก' น 
เพราะ เห คน  เหตุ แวด ตอม จ้งเ บน เรื้อ งถ่า ค' โ! เท จะ กวร 
ระ ม*^! ระ ว* ง ทำ หรบ มารดา บิดา ทด ขอ งบ ดร  แตะ มารดา 
บิดา ทด น^  ย่อม ไม่ ตม ทจะ แบ่ง ราย ได ของ คน  เห็บ เบิน 
ทน นอน  เพ อถ่ง เย้ ริม การ ดึก ษาข อง บุคร ธิดา ให้ 

กาว หนา ช่นย้ งฃน ไป ดาม ตำ ด* บ จน เดึม กำ ต' งก วาม 
ย้า มารถ. 


๓ 


0)๔ 


เหตุ แวด ลํ้อม 

เหฅ แวด ถ อม เกึย วก บ เบน บจพั นอ ม นำ' ส่ง เ' ส์ริม ไห 
การ ก็กษ าม็๋ผ 'ส ฅาม ความ มุ่ง หมาย  ถงก วาม เ' ๆริญ ตาม 
'สมควร นํ้น  กำ ทำ ให้ เหมา ะช้ม  ห้อ  งใ  ห้ไ  ดำ)  ก ษณะ  ดำ  น 

' ร^. ไห ใ! ป่ใ II ส ฉาหํ ฉึ!} ลา โ ส!) ปี  'โเลก- 

ป? า ‘เ] ญ ลูโไ 

\ อ .ให้' ค ใ] กใาไ ปีไเ อ V แข:] โ!! ใ ใ]! ก? 

ส!! ปี  'โ! สข ร??]]. 

๓. ให้ ทำ อ ใ] เ^น คน เ!! ขิไ] ส สวา]! ห้า เห โ: อห 
เ!! ธขส สอ?  โกส วา]] อเห โ ปีน? ก โค?. 

๔;  ให้' เนน คน โค วา}] ห ว]  ใน!! า? ห้าว ห •นา 
ค้ปี] ปีาศั V เห ฅททำ ค]] าแห้ วเน น เคห้ ปี] ข ใ] โขน น! 

&. ให้'? โจก อ? ถ? อ]  ทำ คน เนน คน? ปี ใ] 

คปี ใ],' ใโโ ปี' ใวใ จเ? ว่ค่ว น' ให้'. 

&.  ให้' เห้ปี น] คำ ธ] ข ปีน แน^ นำ  ๆ] ปี] 

ห้ห ว] ค. 


๗.  ใ V ร^จ โ) ไ] ร:^ ห โ}? เคา 11:^  คาม หน้า ท 
'ไม่ น้าว ค่า ไ] ห! อเ? ไ าฐา ห: าๆ I ใเา คน. 

บินื้ง  การท จะ กำหนด ให์เ รยน วิชา อะไร  แช นง อะไร 
นน  .ก่อน อึน ควร ร้กํ ชยา กํยื  อุป นิข้กํ ยใจ คอ ของ บุตร 
ชิ ดา  ชิ้งแ ช้ดง ออก มา ว่า ตอง การ อะไร  แก่ ว พยายาม 
อนไ ถม ใหเ บน ไป ตาม ความ ตอง การ ของ เขา  การ (1 กษา 
ก ย่อม จะ มผถ  เพราะ เบน ความ พอ ใจ เฅ็่มฺ ใจ ของ ผู้เร ยน 
ไม' ใช่ บง ค* บ ฉะ น^  การ เลอ ก วิชา ให โรย นนื้กํ กำ ก โ!/ 
ประการ หนื้ง  ซง ควร ระ ม* ดร ะ ว' ง เช่น เตย วก น. 


-๓- 


ผล ของ การ ศก ษา 


การศิกษาทเรยกกโเว่าส์าเรึจแถว  หรป็ จบ แถว นน 
ย่อม หมาย ความ แค่ เพ ยง ว่า  เรย น จบ ห ถ' กส์ กร ของ 
โรง  เรย น ของมหา วิทยา ถ* ยหรั้ อ ของ ส์ถา บน ท กำหนด 


วาง ไว่  เท่า นน  มิ ได หมา ยถื้ง ว่า สำเร็จ บริบู รณ แถว 

ทุกอย่าง  หร็อ มก วาม หมา ย่ว่า  ผ สำเร็จ การ กื้กษ า แถว 
เบน กน ต ไป ท^น^  ห รื้อ มิ ไ' ด หมาย ความ ว่าผ้ สำเร็จ 

กา ร^กษา แถว จะ กอ งม ปริญญา  ประ กา ก็นย บ' กร แส์ด ง, 
น* น เบน เขย งหถ 'ก^าน รบ รอง เฉพาะ บา งก รณ เท่า น* น ไม่ 
ทิว ไป  การก กษา ท่ดแ ถะ มก วาม หมาย ว่า บริบูรณ์ นน 
ฅโเ งถิง พร็อ มด์ว ยอง ก* ส์มบํ กส์อ งอ ย่าง  คื้อ 

®.  ถงพ ริ อม ค็วย หล' ก วิชา ซงเ บน ทฤษ ฎ. 
๒.  ถงห ร* อม ดวย การ ม่ฎิบ 'ตอ “น เบน วิธ การ. 

การ กก ษาท จตเ บ็นทุ ทริกื้ กษา  เพราะ เบ็น หนา ทิ 

ไน การ หาก วาม รท ว ไป  ไม่ จำ กด วิชา ห รื้อ เฉพาะ กา ๙ ฅรื้ 


น้น  ๆ เมธ ค้า มารถ เรย นร้! ด๎ทุก {1 าย้ ต/  ก็ ย่อม ม 
ความรทวางฃวางออกไป  เด่นกว่า ผ้! ม่ร้  ค้ะด 0 ก ใน การ 
ค ร่อง ชุ พ การ ศิกษ าให้ รัน  ถ๎าฃ าดจ ริยฅ็ กษา เข้า กำ ก* บ 
ควบ คุม  ความ รัทเ รยน มาท ง หมด น^  ก็ใซ้ ไม่ ได  บาง ก็ 
กถา ย เบน ภํย  ทำ ถา ยฅ* ว เอง  เพราะ ไม่รั จก ใช  เข้า ตำรา 
ทว่า  “ ความ รั ท่วม หำ เอา ตํว ไม่ รอด.” 

เพราะ ฉะ น๎น  การ ก็กษ าจื้ง มา คู่ ก* บ ความ ปฺระ พฤติ 
การ ก็กษ าด  ความ ประพฤติ เค้ย  ใช้ ไม่ ไต โ อา จริง  ๆ 
ถำค วาม ประพฤติ ด แต่ ไร การ ก็ กษา ยง ดก ว่า  แม่ จะ 
โง่ ไป ค้ำ หน่อย  ก็พ อม ทาง ขด เก ตา ไต่ บาง  การ ก็ กษา 
แตะ การ ประพฤติ จะ เบน ไป ดวย ด ตอง อา ค้ย ร่าง กาย ม่ 
อ นาม ำ แข้ง แรง ค้มบ รณ์  ถา ชวิฅ อ่อนแอ  เพราะ ป ถ่อย ให้ 
โรค เขำ เกา ะเร อร' งรุม ทำ ตาย ชวิห น่น  แม จะ ตง ปรารถนา 
ไวำ ย่าง ใด ก็ ตาม เถิด  ย่อม เบน ไป ไม่ รอด  เพราะ โรค 
เบน ภยป ระ จำค้ 'ง ขา ร เบึน อุป ค้รร ค ชนิด หนิง ชิง ทำ ซวิต 
ให้ เชน หมำ ไร้ ประ โย ซน  เพราะ เห คุน  ผ้ทตํ อ่ง การ 


๓๘ 


ทำ ชวิฅ ให้ เบน ประ โ ย ชน  จ้ง คอ งม พถห้ กษา  ถา ห มน 
ร เย้ นอ อก กำ ลง กาย  เพา ะส์ข ภาพ ให้ ชื่มบู รณ  ชกํค ก 
ค้า มารถ ค' าน ทาน โรค กํย้ทํ จะ บง เกํด ชน ใด  แม้ ทํเ 5 ดแ ถ'! 
ก็ อาจ หาย ได  เพรา ะชวิ คม กำ ถงเ หนั้อ่ กว่า กำ ถง โรค 
เมึ๋อ เบน เช่น นค้รุ ป ความ ใต้ ว่า  การส กษา นนห้ อง' 

ประกอบ ด' ว์ยอ งห้  4 ประการ  คื้อ 

ด.  พุทธิ ศก ษา  สึก ษาวิ ชา หา ความ ร้ท็ว ไป. 
๒.  จร ยศ กษา  ศก ษา  เน ทาง ประ พฤต 

ปฏิบ 11. 

๓. พล สึก ษา  สึก ษา ไน ทาง เพาะ กำ ลํง กาย 
ไห ไเข็ ง แรง. 

๔. สุข สึก ษา  ศก ษา ทา งอ นาม ไ) และ 

สุขภาพ. 

การ ภิกษา ย่อม แค้ ดง ผ่สท เห น ใต้ ง่าย  เชน  ทำ โห 
เบน คน อ่าน เชย นห นง ค้อ ใด  ทำ ไห' กน โง่ เบน กนฉ ถาด 
ทำ คน ทฉ ถา ดอย แถว  ให ค้า มารถ ยิง ชน  ทำ ให้ มี้ก วาม 


00^ 


ก๎าว VI นา ใน ก้าร์ ทำ มา หา เลย งชพ 
เกย รฅย ศซอ เค้ ยง เด่น ใน ซึ่ง กม 


'ทำ โหไ บน กน ม 

1464  เ^ 

แต่ มิ ใช่ เพ ยง เทา น 


ความ หมาย ของ การ กื้กษ าทํแ ท จริง  หริ อซึ่ม บ ร' ณนน 
ย่อม ห่ม ายถ งก ารซึ่ กฺษา  ทํซึ่ม บรณ็ ดวย คณซึ่ ม, บุก 
เห ถ่าน  กื้อ  ะ— 


,๓.  'รจ้ ก เท ต โดย เขา ใจ ซั้ม ซา มด ว่า  ทํ่เกิ ดผ้ล 
ขม มา เช่น นเซ่ มน น ปีน เกิด จาก เท ตุ,  ไม่ ม เหตุ แปี 
ผ' สก ไม่ เกิด  'ม่ เส 11 โก วาง ขวางออก [ไ] ว่า  ถ้า เไง่ ตุด กิ^ 
ก่อ ให้ เกิด ผสด  แส 11 ใน ทาง ตง' ง ก่น ขาม  'ถ้า เหตุ ชว 
ลใ ให้ ผสช ว,  แส^ ยง' รด วยค วาม เซ อม ไว ว่า  เหตุ ชวจ เ!  ' 
ใ ไห้ผ สด ทรอ เหตุ ด จ^ก สาย ใ ไห้ ผสช ว [ไ] เมน ไม่ ม นทสั ก. 

มู สจี าน สำคัญ ใน การ ฅื้ก มา,  ถ้า ศก มาแ ส [ไม่ โคั า เ หตุ 
ก เท่า กบ ไ ม่ไค ศก มา นน เอง. 


เฮ.  'รจ ก่ผส  โดย ทรุ ตรง คัน ขาม ว่า  เหตุ ให้ น. 
ย่อม ก่อ ใ ให้ เกิด ผสเ บ' นอ ย่าง ไห้ น ถ้า ท่า เหตุ อย่าง ไโย่ อม 
ใ ให้ เกิด ผสอ ย่าง น สึงท กิดกิ จทท่ ากิา ท' ตุด  เม อ [ด คิด 


๔ ๐ 


เหตุ อย่าง น ย่อม ใ หผ? เตา ม เหตุ  แม ทำ การ งา หอ 
ก ดาม  จ!! เหึห งา หอ^ ร ไม่ ว่า ฅํ่ารู ง หอย มาก'  ย่อม ให้ ผก 
ดาม เหตุ  งา ห ห้อย ผอก ห้อย,  งา หมาก ผกก์ มาก ตาม กัห 
พดก็่ เหม่อ หก ห พูด ดก เห ห ฅรฅ้ 'กด  ม่คห ร้' ก,  พูด ช' ว 
ตัว ตาย ทำ กาย ม่ตร  เห หอัห ว่า ห้นเ วด ห้อม ตัว เรา  ชง 
เบห ผก ทํ่! เรา กภห้ ห ย่อม ผก ต มา จาก เหตุ ทงก ห. 

ย้อง ข อ น เห เๆผ ถ ย่อม ค้อ ดก ถ้อง ตํอง กํนอ ยูเส์ มปิ 
เบน กูกน ไป่  ถา เห กด ผล ด ถาเหกุชวผลชจ  ติด 

กาม ‘กน เห มอน เงา ติด กน ฉะ น น. 

■๓.  รจก ตัว วาง ตห  ทำ ตห ให้ เหมา I! กมแ ก่ฐา ห!! 

ดร!! กก  ยฅฅ กด  หร วาร  1ม่ ทำ อห้ [ร ชง เบึห เหตุ ให 
เขา ใจ ว่า เกิ ห^า ห^ต ร!! กก  ยก ตัก' ด ของ ตหไ ใ!  ไม่ ทำ 
เก ห หอก ห ห้า ท เห หอ อำ ใ งา จ ของ ตหจ หก กาย เห ห เห่ ง 
ไม่ แขก แซง ห้าว ก่าย อำ หา จใง ห้า ท ของ ผอ ห. 

๔.  พู้จํก่ ใ] ร!! มา ณให การ แก วง ใ งา เกย งชห  ไม่ 
ไกล มาก การ) ใ งาย หรอ เหํ่ห แก ได้ ถ่าย เตย ว ไม่ แก เใง กยว 


๔ ๑ 


คำ V งถง ฅล ธ} ■รม  ไ] ล่อ ยให ความ อ ยา ร^ ต้ม อำ มๆจ 

1ท นอ จิตต ใจ  แม้ ใน การ น} โภค ใช้ สร อยก์ ด ตอง รจัก 
ใโรเ ไม าฌ เช่น I คยว กัน  ไม่ นอ ย หรอ มาก เกิน I ไ]  ใทพ อด 
ตาม ความ ตอง การ  ไม่ ไ] ร!! จาน ตัว เอง ว่า  เนน คน เห์น 
แก่ จ]! ตัเ หน แก่ จ!! กิน  จำพวก สน ยาว  ทรอ ตวัด กง 
ใบ ห. 

&.  ไ ตัก กา สเว สา กัน เท มา!! สม.  ไม่ ไ] ส่อ ย ใต้ 
เวส าทเ หมา!! ท ควร ล่ว-  ไ! ไ] เส่ย  กกั ไ]! ป' ทำ ในเ วสา ท 
ไม่ ควร! ม่เห มา!!  เพา!! นสกั ย ใใวั เบน คน เหมา!! สม กัใง สมัย 
ใน ทาง ท ชอบ ธรรม  ทำ งาน ใหเ ช้า กับ ตัง ห ว!! ของ เห ด 
กา รณ  ร้ตัก เว สา ของ ช้อง กน แสว  เไ] ส่ยน แไ] สง 
เรื้อ งทคํ ด กิจ ททำ คำ ทพูด ใช้ เช้า กัน  ม่ใช้ แช้ง ห รื้อ ช้ด กัน 
ขน ไค  ชง จ!! ตัอง เสย ไ] ร] โย ชน ของ กัน แส!! กัใง ทง 


สอง มาย. 


ต้ตัก หม่ค ณ 


} ตัก ไ] ร!! ชม ขน ห รื้อ พรรค  ร้ตัก สง คม 

!!  ทำ ตน ใช้ เบน ไ ไ] ตาม ความ นิยม ไ] ร!! เพ ณ 


4 


๔!* ฮ 


* 


ลาม ร!! เปีย' มเฌ V แผฆ  ลาม ความ ล้อ ง การ ของ ใ] ร!! ชม. 
ขม บรล้ ท ของ อัง คม ของ หมืค ณ!! มน  ฯ 1 ม่ไ] ร^ พ' โเลฺ ลน 
เบึม จร เข้' ขวาง คลอง  ไง รอม อก รดใ รอก รอย ของ 

ใ] ร!! ชม ช ไร ของ พรรค^  เบม ธรรมดา ของ พรรค หรอ 
ของ ล ภา  แล้ แต่ ครอบ คอัว ใงใ รง  ฯ กล้อ งม ร!! เปีย บ 
แบบ แผน ไ] ร:! เพ ฌเบ ไร หลัก เครํ่ อง ล้ม อัใร ให้ผ้ อยู่ ภาย ใน 
พรรค  ภาย ใ ไร ครอบ ครัว  ใ] ร!! พถต่ ตาม แบบ เด ยวอั ไร 

ถาผุ้ ใด! ด แตก แยก ไง' รอ ข้ด ข้อ 
บังคับ ขน  ผม ไร ก! ดซอ ว่า' อำ ลาย ตน เอง ด้วย  อำ ลาย 
ใงม่ ค ณ!! ด้วย  เพรา!! ภ!! ไ รน  เรอ งไอั กบ รบัท  รจัก 
ความ เ บ ไร! ใ] ของ คม ใงม่ มาก เช่น น เบน ลง จำ เบึน ทล้ อง 
ล ไร ใจ แล!! อำ ใ ไง เหมา!! ลม โดย แ ไ ใ'. 


เพ อ ความ ลขล บาย 

ใ!'  ๔*  V .V  4 


๗.  ว่อัก บุคคล  คอ ร้^ จัก เลอ ก บุคคล  เพรา^ 
บุคคล เรา มา มา จิต ล้ง  แตก ต่าง คัน ด้วย ความ ใ] ร!! พถติ 
ล้าง  ด้วย จาน!! ความ เบ ไร อยู่ ล้าง  ด้วย ร ใ] ร่าง ล้าง, 
คม ดก มมาก  ค ไร ช วก์! ม่ไ ร้อย  แต่ ลง อย่าง ไร ก ตาม เถิด 


๔๓ 

ให^ จัก คบ ค้า ■สมาคม ก้บค นด! ว้  เพรา^ คบ ดชก จง ไ โ! 
ใบ ทา งด  มโ] ง-! I ยชบ  ม ความ ค้า ว ท บา^  ถา จ?! พ สาด 
พส  'ง {ใ! บาง  กใ งา ทาง ช่วย แก! ข ให้ คบค้  ไม่ เใง มอบ 
คบ ชว  ชงม่ แด่ จ^ ใ งา {ใ! สุ ความ I ส อม ทราม ทาง เด ยว 
เท่า ใฌ  เพรา;! ก I! ใ! บ เ รอง สง แวด ส้อม เกย วก บคบ 
ใกส้ ช่ดส บท ส V ม กับ  ค้อ ง ร;! วง ใกั มาก  มิ ก;! โ! บ จ;! 
สำ บาก ใบ ภาย ท สง. 

ผ้ทํ่ร้ หรอ มก วาม เขา ใจ ใน หสท  ๘ ขอ  ตง กต่า ว 
มา แถว โดย ย่อนื้  แถะ ประ พฤติ ตาม ม็ให บกพร่อง  กอย 
ควบ กุม กำหนด ใจ ของ กน  ม็ให หถง โป นอกลู่ นอก ทาง 
แถว  ได ชอ ว่า เบน ผู้ กำ เรจ การ กํกษ าษริ บูร ณ ทุกอย่าง 
ซึ่มบ รณ แถว ใน การ ก็กษ า. 

ขอ รวบ รํต  ชี โท* ชด  ถนํด แน่ 
ตาม กระแส ร'^  การ ศก ษา  อย่า ลุ่ม หลง 
เรย น ให้ รู้  ดู ให้ ไห็่น  เบน คำ ตรง 
ย่งม่ ระ สง ก็'  การ กระทำ  ท ชำนาญ 


๔ (^ 


ไม เบน ภย  มให โทษ  โกรธ พรำ เพ รอ 
ไดํ' แผ่ เท อ เพ อน มนุ ษย็'  สด สงสาร 
เรง ผ่ก สอน  ฅ่วเ อง  ใหึ เก่ง งาน 
รู!] ระ สาน  แนว คด  จิตต็ เมตตา 
จง เริม คิด  เริม ทำ  ตาม คคิ 
ตง ดำ ร สุนทร ภู่  ส้ สอน หนา 
“รู้ อะไร  ก็ ไม่ สู้  รู้ว ชา 
รก ษา  รู้ ตำ รอด  เบน ■ยอด ด”  เอย. 


— — 


ส์งป รา รถ นา 


ยอด ปรารถนา ร เอง ชวฅ กํ่คื้อ ความ ย้ข  ไค มา ซิ้ง สิง 
ทพอ ใจ  แถะ ได้ สิ มก* บก วาม (ๆ องการ  ย่อม พน อา รม ณ 
ทโห เกิด กวา มร้เ กว่า ส์บา ยก ายส์ บาย ใจ  เบึน ความ ค้ข 
ประการ หนิ้ง  ซึ่า มารถ ทำ สิง ทตน ไม่ กอง การ  ไม่ 
ปรารถนา ใหทํ นอ อก ไป ไก ต ๆ หรอ หาม มิใทํ เกิด ขน 
แก่ กน ได้ ก เบน กวา ม' สุข ประการ หนื้ง  กาม กวา ม เขา ใจ 
ใน ช^ เดิม ของ กน เรา ย่อม เบน เช่น น เพราะ กวา มสุช 
เบึน ทํป รา รถ นา ของ คน ทุก กน  ไม่ มใก รปฎิ เ' ล้ขห รื้อ 


" ' " ใบ" 


บอด  หู หนวก 

เภ^!/?  I 


ไม่ คอ งก ารเ 'ถย  แม แก กน บา  บอ 

ก่ย' ง ปรารถนา จะ กสิ บ เบน ไม่ บ* า ไม่ บอ  ไม' ใบ*" ไม่ บอด 
ไม่ ห หนวก  จง ไม่ กอง กล่า วถง คน ดอก  โดย ทํกน เรา 
ค่าง มุ่ง เอา ความ สุข ดวย ก' นทง์ นกิเ  ชิง บาง ทก ดาย เบน 
เรึ๋อ งเ' ก่น ผม บ' งภเ ขา  ด้มฺง เอา กวา ม สุข  แก่ กถบ ไป ทำ 


(^  (5 


เห คุ ช^ว เขา  ผสฑ มุ่ง กอก วาม สุข กถา ยเบึ นก วาม ทุก ข 
เด อด รอน ไป  ห รื้อ บาง ท้มุ่ง แก่ กวา ม สุข ถ่าย เคย ว ไม 
แถ  เ หถย ว ถง เห ก ทกิ ด กิจ ททำ กำ ท พูด,  เขา ใจ เพ ยง 

แก่ วา จะ ได ความ สุข แถว เบน ทำ ไดท๎ งน’ น.  เมธ เบึน 

เช่น น ย่อม ทำ ใหไ ร้า ใจ ผิด ไป  ใน เม อ เกิด ไม่' ส์ม ปรารถนา 
ขน  จะ เกิด เบน ปม ดอย หรอ น* อย ใจ ว่า  ทำ แถว ไม่ ได ผถ 
ห รื้อ ทำ ด ไม่เ หน ได้ ด,  บาง ทึ๋ทำ ดก ล' บได้ โทษ,  แถะ 


บาง ราย อาจ เข* าใจ เกิน เถย ไป ว่า  เพราะ ผู้ น^ กิงน ไม่ ช่วย 

จ้ง ไม่ ได้ ด เม อก วาม ร้ร้ก เช่น นม มาก ขน  กิ ย่อม จะ เบน 

ช่อง ทาง ให เกิด ความ เขา ใจ เขว  ผิด ไป จาก เห คุม ถ, 

เพราะ ไม่ ได้ ใช่ ไห ฅฺผถ เบน เก รอง กว  บ กมค วาม เข* าใจ น^ 
กิ”  ' •ร้  1 
ท^น เบน เพราะ ขาด การ กิ กษา  ซง เกิด จา กก วาม เกิย จ 

กราน  เพราะ กวา ม อ่อนแอ ทาง จฅก ใจ ให ท* อแทํ เบื่อ หน่าย 

ไม่ ร้จ' ฑก่า ของ การ กิ กษา น^ เอง  เพราะ ฉะ น่น  เพ ยง แก่ 

ได้ ยิน ได้ พง หรอ ได เห น มา มากอย่าง  แถว เกิบ เอา มา คิด 


พิจารณาเทยบเกยงดำยเหตฺผถ  ต้อ บก นดุย่ อม รอย’ 


]]  II 


11ก่ ใจ ของ ฅนเ ธง  เร็่ อง นพ นอ ย่าง นํ้น  ท วุ่นวาย ไม่ส์ งม 
ท เพรา ะปฎิ บ’ ฅกา ร! ปด ว ยๆ! าดเ หคผ ถท ถก คอ งก' บเรึ๋ อง 
ถา ปฐิ บ’ ฅ การ ควย เห คุผต ทถูก คอ งก' บเรึ๋ ■อง แส ว ย่อม 
เบน อุบาย ให เกิด ความ ส์ง บ! ม่วุ่น วาย,  เม อ! ด็!] ฎิบํ ค- 
การ พยายาม เขา หา เท คผต เช่น น บ่อย  ๆ ขน  การ งาน 
ทปฎิ บ’ ต กิจ กบ ริบ รณ ควย เห ฅผ่ต รอบ กอบ ขน คาม 

. - * -เ  1 -5 

สำ ตบ.  ผตท ปราก ฐ น" นแห สะ เช็ มอน บท เรย นก คอย เฅอ น 
แสะ แนะ ให้ มึ้เห ฅผส ใน การท จะ ปฎ บ’ ค การ ต่อ! ป,  เม อ 


คน เรา พยายาม ใช่ เห คุผส  เบน ห สก ปฐิบ 'กอ ย่ทก กิถ ทาง 
ทุก กร ณ เช่น น,  ย่อม ขำ ให้ จิคก ใจ แนบ แน่น  มห สก 

กอย หยด ย่งมิ ให้ พสง เผลอ เกิด 


เบึน เก รอง ย่ด เห น่ยว 


ผิด พ ถาด  ซิ้ง ทาง คำส์ นา เร ยก อาการ เช่น นว่า  เบ่น ผูม 
'ส์ฅิ สํมป ช่ญ ญ."  ชื่ฅิค วาม ระ สก! ด สํมป ชญญ ะก วาม 


ร้ฅ* ว จงเ บ่น คณ ชร รม ท ควร ปสูก  ห มน ทำ ให้ มอ ยู่ 
จํกเ บ่น เห มอน เก รอง หาม ตอ แสะ เคร็ ธง I ช่ง  ให การ 


ปฎิบ 'ค งาน ทกช นิตเ บ่น! ป พอ ดก บ เหตุ ผส  มิ ให้ ผิง หรอ 


๔๘ 


หย่อน ยาน  มิให 'ท ตา จน กถา ย พน บา บน  มิ ให้ ไต เต 
จน กถา ย เบน อ่อนแอ แช เซ ปีน  เถ ธน ถอย ไป ตา อา รม ณ 
ชิ้งเ รึ๋อง ชอง อา รม ณ นโเ แห ถะ  จะ ช* กนำ ให เกิด ยุง ยาก 
ช้บย้ น จน ไร เห กผถ  ไก ถ จาก ห ต ห้า ปรารถนา ไป ทุก ท. 


มิใม่ มิ 

เรั้ องของ ชวิฅ เบน เร์อ งทม เห ยุผถ  แต่ ชวฅ เอง เบน 

ค้งทึ ไม่ มเค รอง หมาย  กำหนด ไม่ ได้ ว่า จะ ตอง เบน 

อย่าง นํ้นเ บน อย่าง น หรอ จะ ตอง ตาย เมึ๋อ น^ เมึ๋อ โนน 

ท ^ ถำบ าก ยาก เขึญ เต ม ไป ดํวย ทุกข์ ทง น* น เม อ ท่าน 

อาต่ ยช จิต เบน อ ยุ'  แถะร้เหตุผถดวยการศื้กษามาถื้ง 
,^.  1 * ไ ไไ  กิ  กิ 
ซน นแถ ห้า  ย่อม ม่หถ ห้! ประ กห้เ ชจิต ได ห้า ถ* กหนิ้ ง ซ็ง 

จ* ก เบน เกรึ๋ อง มิอท่ ดท่' สุด ใน การ ดำเนิน ชํ่จิ ค,  ทุก ชกิค 

ย่อม ดำเนิน ไป ตาม รอ ยก ฐ แห่ง กรรม  กอ การก ระกำ 

ชอง ตน เอง,  กิง (รึก ด้กิท 1 หรอ พระ เจา ประจำ ชจิฅ  กํกื้อ 

กรรม  การ กระ ท่าน น เอง  มิ ใช่ เบน อยู่ ห รื้อ เบน ไป ดํวย 


๔๙ 


ช้ง ภาย นอก^ นอก จาก การก!? ทำ ฅนข ฎฺง ตน เลย  มน ษย 
เบน อยู่ ควย อาหาร  ถา ใม่ กิน อาหาร ก’ ตอง ตาย  ตอง 
ปก มีด ร่าง กาย ใน ทํวน ทํน่า ล? อาย  ถา! ม่ปก มีดก์ เบน 


เห ฅให ถะ อาย น่า บ' ดข้  ต’ อง มทํอ ย่อ าทํย  ถา ไม่ ม ทํอย่ 
อา (ทํย  ก ตอง ตาก แดด เมีย ก ฝน ถก ถม ใ หรอ นใ ห’ หนาว 
ให้ รำ กา ญ มนุ ษ ย' ตอง เจ บ! ข เพรา? เกิด ปฏิกิริยา ทาง 

ร่าง กาย ทาง กิ ตกใจ  ถาม ยา แกิ! ขบ โแ ทา หรอ บำบ 'ด, 

ทุก ขท เกิด จาก การ เจ บ! ข ก็่จก ใหผ ถทว ความ รน แรง 
ยง ขน  ท เบา กถบฺ เบน หน' ก ทหน กมแ ต' จะ ทรุด ถ ง! ป 
ด’ วยเ หก ผถข อง กิงกู่ กน น์แห ถะ  ทจำ ตอ งม ป 1 ะ จำ ชวต 
เบน เร องของ ชวฅ ป? ะ จำ ว' น เม อม่ฃ น มา แถว  กิ ตอง 
- ทำ! ม่ให้ ม ค ร่น! ม่ม่กิ ตอง ทำ ให้มึ๋ ขน,  ไม่ มํ่อา หาร 

ต’ อง ทำ ให้ม่ ขน,  มก ารเ จบ ไข เกิด ขน ต’ อง แก! ข! ม่โห้ มี 
ด เกิด เ รอง ชวิฅ ช่าง กร? เต็อ กก 1ะ ๙ นวุน วาย จริง หนอ. 

59^ 
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ความ สข 


เพราะ ซวิฅ ฅ' องการ ม ใน ส์ง พอ ยาก! ต ฅ่อง การ 


ไม่ม้ โน^ ย้พึ ไม่ อยาก ได  ซี วิคจ้ งอ ยู 'เฉย หรอ นง ไม่ ไต้ 
เพราะ ท้งท อยาก ม่มิไ ต้ม ซีน ควย การ กิดนื้ ก เอา  หรอ 


ด" วยเ หฅภ .าย นอก ม่ซีน มา เอง.  แถะ กวา มฅอ งก ารทื้ 'ๆ ะ 
ไม่ โหม  กมิ ได เบน ควย การ นื้กคิ ค ห รื้อ อา ม่ยเ หฅุ 
ภาย นอก ทำ ใหต้  ท์งม่ แตะ ไม่ มน นก ะมห รอ ไม่ ม กเพ รา ะ 
เหตุ ภาย โน  ค้อ การ กระทำ ท^ ค้น  ควย เห ตุน  จง ม 
กฎ ■ธรรม ตา อย่ทํ ทำ  ชง เรย กวา กรรม เบน ต* วเห่ ตุ  ผล 


ทํเกิ ด จาก กรรม เบน มขน  และ โน กำ ว่า มน  ก็๋ฅ องการ 


มแฅ์ กวา มค้ช  ความ ค้ข น^ ย่อม เกิด จาก พร' พย ค้น เงิน 
ทอง บาง  เกิด จาก เกย รฅ' ยค้ช อเค้ ยง บาง  เกิด จาก ม่ 
มิตร ไม ต รบ' ริ วาร บาง  ซิ้งเ บน กวา มค้ข ชอง กน ทเ 3 ไป, 
กวา มค้ช เฉพาะ ชอง ผู้ ครอง เ รอน  มกร อบ กร* วมึ้ เพ ยง 


. ^ 


อย่า งด* วย กน  กอ 


ต.  ความ สุข เกด จาก ความ มท ทั^ ย็! 


๒.  ความ สุข เกิด ทก จบ จ่าย ใช็สฺ รอย ทรํ' พย็๋ 

น ใ.. 

๓. ความ สุข เกิค จ ■เก การ ไม่ มหน กิน. 

๔.  ความ สุข เกิด จาก ทำ การ งาน ทใม่ ม่ใท ษ. 
จะ เบน สุ ช ของ (าน ท ว! ป ห รื้อ เฉ’ (ทะ ผาย คฤทํ ตาม ท 
ม ม่วน มา แต่ เทฅ เกิด จาก การ กระทำ ทงม่ น มิ! ต้ม ขน 


เบน มาด วย การ นก คิด  หรอ อยาก! ดเป ถ่า  ๆ เท่า, น!] 

' เพราะ ฉะ นน  ทาง พระ พุทธ คำ ชื่น าจ้ง ตํอน ว่า  พง ทำ งาน 
ให เหมาะ กา ต เวลา  ผู้ มธุ ระ หม โ] ทำ ใหเ หมา ะ เจาะ  ย่อม 
หา ทรโ 'เย! ดกื้อ การ หม โ] การ หาก ตอง ประกอบ ไห เหมาะ 
แก่ กาล เวลา ชื่ ถาน ท่ดว ย เบน เก รึ๋อง ประกอบ กน  จื้ง 


จะ ชื่ำเ รื้จผ ลด” งท่ฅ น ปรารถนา. 


-๕- 


ชวิต กํบ งาน 


การทำ งาน นน จะ ทำ อะไร ก! ด แ00แ ฅ่อํขี ยา คํยท ช สบ 
ของ คน  แค่ ขอ โบ้ ทำ จริง  ๆ อย่าง เตย ว เท่า นน  ย่อม 
ไ ดร บ่ผถ แน่ นอน  การ งาน น* นไม่ ว่า จะ ง่าย หรอ ยาก 

ถ่ริ หากว่า ขาด การทำ จริง แถว  ง่า ยก ไม่ สำ เรจ เผส ดผถ 
ยง งาน ท่ยุ่ง ยาก  ย่อม ใม่ม ทาง ท่จะ ทำ สำ เรจ ขนม าได่ เตย 
อุป ส์รร ค ของ งาน ท่น่า บ* ดข้ •ท่' ส์ด  กกื้อ ความ เกย จ ค ราน 
เพราะ ความ เกย จก ราน ชก โท อ่าง ว่า  หนาว นก รอน นก 
ผถ' ดเว่ น ประ ก่น พรุ่ง  เซา เบน ซึ่าย  บ่าย เบน เย่น  ไม่ เห น 
ค่า ของ เว ถา ไม่ ริจก เย้ย ดาย เวถ าท่ถ่ วง ไป, ผถป ระ โย ชน 
ทํ ควร จะ ได' เร็๋ว กถา ยเ บ่น ชา  เพราะ ความ ชำ กถา ยเ บ่น 
โทษ  ถ วนเ บ่น อุป ย้รร ค ของ งาน,  ชวิต กอ งาน,  เม อ งาน 
เบ่น ซวค เม่น เหฅ กวา มเบ่ นอ ย่โห เหมาะ ย้มแ ก่อ' ตฅ ภาพ 
น' กป ราช ญจง ไม่ ป ต่อย ชวิฅ โหบ้ บ่น ห ม' นไริ ค่า  เย้า ะ แย้ วง 
หา งาน ทำ  ทำ โบ้ ช วฅม่ ประ โ ย ชน* แก่น ย้าร  ท* งแก่ กน 
แถะ ย้วน รวม  คอ โสก. 


ตว 


ไม่ โซ่ผ  ถฃ องการ งาน ดอก หรื้ป็  จ้งม ทํ้ง โบราณ วฅถ 
แถะ อ ‘จืฉ ริยบ รษใ ห เรา ได้ รู้ ได' เม่น  เช่น  11?1ใาอ11ค7- 

//ผ์ ช้เ/ ร^/ต ก็,  ไห!! เาปี า' ส’ แห่ง 1/7^171^ 
ธหเ ไ] ไ],  ปี 7า1 เอ แห่ง ย่7 ^ เไ] ส่อ {เ ไ] ค.  อ' แใอ ไ] เ7า 


ไ] นโ) ปี ง]) 7 ^งส โข ปี  ไ] อง]' ไ}] สง เห 7^7า งเ ส่า  ปี]) ปีง 
คอ I แจ ค ไ/ส ห 77 ณ VI  แส:] ห 7] แ] ค 7 อ 7 อ ^ร'ป า 
'ไง] สง] ห 7:]1แ7อ ว 7 ง] หา 7า1!,  ปี]) ปี ง]) 7 งข ปี!  ไ] อง] - 
'ใ ง] สง] ห 7:] เส่า คา]) ส่ I]  แสะ ปี]) ปี ง]) 7 ง เไ) หา' ไง] สง] 
ห 7 ะห ไ) ข ไ] ออ หา า’ ส่า  พระ: นาม ขอ งอ จฉริ ย บุรุษ เหล่า 
นทึ๋ฅิ ดอย่ ในค้ มอง ความ ทรง จำ ของ ซาว ไทย  ก เพราะ: ผล 
แห่ง งาน ใน ชวิฅ ของ ท่าน  ซิ้งเ บึนค วา มดท่ ไม่ ม คน ไทย 
ใด จะ: พื้งลื้ มเชื่ ย ได เลย  แค่น นเบ็่ นเรึ๋ องของ อจฉ ริย บุรุษ 
จ* ก หยุด ไว้ ก่อน,  หน มา ถงเ รอง ของ คน เรา ธรรมดา 

ช้า ม* ญน เถิด  เพราะ: อ* จฉริ ย บุรุษ ก ย่อม มา จาก ความ 


เบน ผ้คน ธรรมดา มา ท่อน 
การทำ งา นก คอช้ ราง ชวิต 


เม อช วิฅเ บน อย่ด วย งาน, 
ช้ ราง ทุก ช้งท กอ ย่าง ท่ช วก 


๕๔ 


ปรารถนา  ^งฑ ปรารถนา นํ้นย่ อม ช้า เร็่จ มา จาก การ 
ทำ งาน! างช้ น,  ผู้ ใด ขาด หรึ้อ บก พ ร่อง ใ น ทา  ง ใด  ผู้นน 
กก อง อฅช้ าห่ ขวน ขวา ย ใน ทา งินํ้น  เพ อ ทำเ พึ๋อช้ ร่าง 
ให้ มฃน ใน ช้งทํ  ขาด  เพ อใทํ บ ริบร ณใน ช้งทํ ยํง บกพร่อง 
เพึ๋อ ส่ง เช้ริ มช้น บช้น น ใน ช้งทํ มอ ยู่ แสว์  ใบ เจริญ 

กาว บ นา ยิง ขน ต่อ ไป. 

* กำ ช้อน ใน พระ?! ท-ธ ช้า ช้นา ท^ ช้น  เม อช้ร ป ความ 

แส่ ว ได็แก’ ทรง ช้อน ใหบุ กก ถ บ* ฟิต ช้งทํ กน ปรารถนา 

เบน  ๓ ชิน  ท' ง ทาง คด โตก แฟิะ คด ธรรม  . กํอ 

๑.  &'  ต ให้!]' 111^1 ใ] 7 ใ] 111^ 'ห. 

■^] ปี. 1หห  \ ปี  ให้ หห' ล] ไ:;! VII หอ หา คล. 

๓.  ห้หห้  ๓ ให้'] ห' ส] ไ::! หๆ! หอ ห่าง V] 


ประ โย ชน ใน บจจ บ* นูน น ช้งทํ คน ท* วไป ปรารถนา 
กกื้อ  การ ก^ง เนอ กํ้ งก* ว ช้ ร่าง กน ใบ เบน ทํพื้ง ของ 
กน เอง ได  นเบ นก วาม หวง แตะ กวา มฅํ้ง ใจ โน แรก ชไเ 


ก็๋เพ รา ะม่ 1าง็๋ ท ร*" ฬย์ ภาย นอก 


การ ทึซอ ว่า ต๎งฅ 'ว เด 
แถะ ภาย ใน,  ม เกย รฅ ย? 1 มไม ฅร์ ใน มิค ร บริวาร  ท๎ง 
ทรห ย' ใาง เกย รติ ยก แสะ มิฅร บริวาร เหล่า นิ  ย่อม เบน ผล 


เกิด มา จาก เหตุ ก่อ การ ทำ งาน หง ล่น 
ท่าน จื้งค้ บิน ผหว ■งทํ จะ หง ฅนเ อง  ’ 


เพราะ ฉะ นน 
ให ทำ เหตุ เหล่า น 


ให เกิด มฃน ไนฅ นเส์ ย ก่อน  กื้อ  : 

๑.  ให้ มอุฎ ฐานะ  ความ หมํ่' นขยํ นทำ การ 


งาน ใน หน กิ ท. 


๒.' ใาฬ้ ยา ยาม รมิา ษาค วาม หม่น ขยํน  และ 
ท ร' ห) ยส์ง ทเกิ 'ด เบน ผล นกิ 4 ไว้ ให้ ด. 

๓.  ให้ ห) ยา ยาม คบ แต่ คน ทด  เบน ก' ลยา ณ- 


มิตร. 

๔.  ให้ ดำ เมิน ชวิต ตาม สมควร แต่ ฐานะ  ไม่ 
ห) ม เพ  อยส รุ่ย สุร่าย  ท ร่อ เบย ดก รอ ตระ หน จน 
เกน เา 

ผั๋ใด ทำ การ งาน  ดวย การ ย ดหล่ ก์ขง์  6.  ประการ 


๕๖ 


เห ถ่าน  เบน เคร อง มื้อ ใน การ ปฐบํ ฅเพึ๋ อเส ยง ชวิต แถว 
ย่อ บ ไตรํ บผถ กื้อถ่ ง เนอ ฅ^ฅํ วเด่  เบน]? าจ บน หโเ ฅาเ หน 
โดย แท์'  หฒัา การท ใ ๔ น็  จง เบน ห ลำ ประ ก่น ชวิต 
ทิให เ; ถ แน่ นอน  ไม่มการบดหถวหรื้อบิดเมื้อนเบน 

อย่า งอน  ผู้ ใด ยด ได มาก ปฎิบ้ ฅเด มาก  ผถย่ อม มาก 
ท ว ฅา ม เห ฅุท ทำ เบน ถำ ดิบ. 

เห รา ะ ฉะ! เน  ผ้ใด เอา ซวิฅ ไป ประ ก่น ควย หชิก 

ประ กน  กื้อ การ ล กษา เบน เบอ งฅน  แชิะ เอา ประ กน 

ควย ห สก ประ ก' นคื้อ ทำ จริง แถว  ย่อม เบน อนห วง ได ผถ 
- แน่ นอน ว่า  จ้กซึ่ ราง ตน จน ฅงฅ ว ได ใน บจจุ บน นิแ ถ. 

V าแจ เ^งา ห ทงส อง  เบ11ข องอ่ 
■อ ใน ฟอง ฟ เพ โา^ ร^เห อ เ^ห เส ร’ ษํฐ 
จง ห^' แ^ ใ] น ห^’ แธำ  อ ใ] าปี ใ] 

เก ใ] รอ จะ อ 1อ จะ เส่' แ เอโ {ใ]] จ ใ] 

]]ว แค่ เข'^ ๆ ฬพิ? ค ไ] ระ]] าช ร^ 

อ' แเข าหค่  1ออV  'ก รพ ใ]' ข้อ' ส ใ] 


๕ ฟ่ 


วช้? ค ปี II ไ เ โ1ปี11411 

อเ VII ค II  ทํ้งทิ  อ้อ ปี1 ห^ •[ๅ เโ V. 


ผทศิ กษา ด หม่น ชยน ทำ การ งาน ดจ ริ'!  แต่ ก กาม 
ประ พฤต่ ไม ดทํง ทาง กายวาจา แตะ ใจ  ' หรยิ ใจ ดแต่ กาย 


วาจา ไมส์ ภาพ นิอน โยน  ก ทำ ใหค วาม ดทํม อย่เ ๙ อม ได้ 
แตะ กวา ม ประ ฬฤฅิ ไม่ ดน  ย่อม ทำ ใหเ ต็ย หาย. มาก มาย 
จน ในทํ สุด เขา กำ รา ว่า  ' “ความ ร้ช่ว ย อะไร ไม่ ได้” 
เพราะ นิะนํ้ น กอง รก ษาก วา มด ไว  เห มื้อ น เก ตอ รก ษา 


กวา ม เกม มิ ให้ จื้ค จาง  โดย ทำ กาย แตะ ใจ ให้ อ่อน นอ ม 


วาจา. ๙ ภาพ อ่อน หวาน  ม จิก ฅโจ ยนค แตะ ทำ แต่ การ งาน 

I X ■■^ 

ท ชอบ  ประกอบ ดวย ความ ซึ่จ ริก  เวน การ งาน ทิช ว 

. 11,  ๗ โ 

ซิ้งเ บน การ ทจจ ริก ได ท กอ ย่าง  จะ เบน การ งาน อะไร 

โ' 

ก็ กาม เถิด  ถา การทำ ประกอบ ดวย คุณ ย้ม บ” ค ๓ ประการ 

& ^ ’ 

น กอ 


๑.  ทำ ดวย ความ รู้. 

เย.  ทำ ดวข ความ คด ทถูก ดอง ม ธรรมะ. 


ม ความ 


๓.  ทำ ด่ว์ย ความ เบน ระ เบย บ 
ประ พฤต ด. 

การ งาน ทึ้ทำ ซธ ว่า เบน การ งา แดึ๋  ย่บิม ใหผ จด ตาม 
ก* น์.  ผ้คํก ษาดึ ทำ งาน ดม กวา ม ประพฤติ ต เพราะมหจก 
ประ ก' น ชวฅ เช่น น ถื้งก ราว ทํซวิ ตจะ ตอง ตาย คาม 

ชร รม ดา ของ ชื่ตว์ ไถ ก จะ ตาย ด* วยอุ บท ว เหตุ หรอ ปกติ 
ก็ ตาม  ชวิต ของ ผู้ด น* นชอ ว่า ไม่ ตาย  เพราะ กวา มด 

ของ เขา ย* ง์ม่ อยู่ ไม่ ร้จ' กข้ ถา ย ช้มม่ ต ของ ซวิต ทํดย่ อม 
ได มาด วยห ถก ประ ก* นเบํ้ อง ต* น ทํงึก ถ่าว นแถ  แถะ เมึ๋อ 
ได หล* ก ประ ก* นเบ อง ต* นเบึ น มาตร^าน เช่น น ย่อม เบน  . 

เหตุ ใหเ ถอน แถะ ทำ ว หนา ท้งขํ้ น ไป กาม ถำด 'บ  ตาม แนว 
ทาง ห ถ* กชร รม ของ พระ พทช ตาซึ่ นา. 


าม กุฎ ราช วัท ยา ลัย 
ยพิน จ อู่ สำ รา ถู] 


หลัา ลัด บวร ลัเว คา หาร 
ผู' พิมพ โฆะ ณา  ๒๔๙ ฟ่ 


นา? เา V ร? น! จ^า 

จน นา* เระ ฟ! นชุ  ^ น? ดา^?: นค 3 

นาฃเ^นฮ  ฮ5 ^า: ^ าโฃ  (ะ!' นเฬ ^1)4 า 


